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Цели и задачи:
· Способствовать физическому развитию детей, их силе, быстроте, ловкости
· Воспитывать   чувство взаимовыручки, поддержки интерес к занятиям физкультурой
· Обогатить знания детей об Олимпийских играх
· Пропагандировать здоровый образ жизни
· Создать  атмосферу  доброжелательности, потребности коллективного общения, дружеского состязания и удовольствия
Предварительная работа:
· Разучивание  танцев, стихов 
· Рассматривание иллюстраций о различных видах спорта 
· Рассказ воспитателя об истории Олимпийских игр
· Объяснение новых слов - символ, континент, факел, клятва, девиз, эмблема, пьедестал

Оборудование: 
Эстафетные палочки – 2 шт.
Конусы – 2 шт.
Обручи плоские – 18 шт.
Мешочки весом – 200 гр. 20 шт.
Корзина для метания – 2 шт.
Гимнастические палки – 2 шт.
Тоннель – 2 шт.
Маты гимнастические – 2 шт.
Штанги детские – 2 шт. 






Ведущий: Уважаемые гости!  Мы начинаем торжественную церемонию Спартакиады, посвященную Олимпийским играм в Москве!  Ровно 35 лет назад, наша страна удостоилась великой чести провести это знаменательное спортивное событие. Давайте  вспомним и переживём вновь эмоции Олимпиады  - 80!  Домашнее задание команды «Колокольчик».
Танцевальная композиция: «Олимпийский огонь». Постановка воспитателя МБДОУ № 59 «Колокольчик», О.Е. Лазебниковой. (После танца дети обеих команд уходят)
Ведущий:   Вспоминая это грандиозное спортивное событие, хочется  сказать, что, летом 1980 года  в Москву прибыла огромная спортивная армия 5 континентов, но  пальму первенства по количеству наград  взяла наша страна. Советские спортсмены завоевали 80 золотых , 69 серебренных, 49 бронзовых медалей. 9 рекордов мира принадлежат команде нашей страны. Таких результатов, в совокупности, не добивалась ни одна сборная в истории.
На их подвиг равняется новое поколение!
Звучит музыка, в зал входят участники соревнований и выстраиваются буквой «Г».
Ведущий: Команды, стой! Раз, два!  На - лево! Раз, два!
Ведущий: Сегодня участниками соревнований стали:
Воспитанники д/с № 8 команда: (участники  хором) -  «Дюймовочка»! 
Девиз команды: 
Воспитанники д/с №  59 команда: (участники  хором) - «Колокольчик»!
Девиз команды: Колокольчики звенят, о победе говорят! 
Ведущий: Слово для открытия Спартакиады предоставляется Заслуженному мастеру спорта, многократному  Олимпийскому чемпиону по хоккею Шалимову Виктору Ивановичу


Почётный гость: Прошу всех встать. Команды, смирно! Равнение на флаг Российской Федерации (звучит гимн России).
Почётный гость: Спартакиада объявляется открытой! Вольно.
Ведущий:  Оценивать наши соревнования будет  справедливое жюри:
Гл. судья: - Орехова Светлана Владимировна, методист дошкольных образовательных учреждений УМЦ
- Розанова Лариса Николаевна, главный специалист дошкольного отдела Управления образования

Судьи:
-- Давыдова Наталья            заместитель по воспитательной работе детского сада 37
- Фомичёва Ольга Александровна, заместитель по воспитательной работе детского сада 61
- Савкина Светлана Сергеевна, заместитель по воспитательной работе детского сада 44
- Карташова Ирина Геннадьевна, инструктор по физической культуре  детского сада 60
 - Зудилова Ирина  Алексеевна, инструктор по физической культуре  детского сада 69
- Вербицкая Наталья                    инструктор по физической культуре  детского сада 9
-Должанская Наталья Юрьевна, инструктор по физической культуре  детского сада 71

Ведущий: Капитаны, вручите свои символы судейской коллегии.
(Под музыку капитаны относят символы судейской коллегии)
Ведущий:  Все здоровы?
                   Бегать, прыгать все готовы?
                   Ну, тогда подтянись!
                   На разминку становись!
РАЗМИНКА
Разминку проводит воспитатель   детского сада № 59  Лазебникова Ольга Евгеньевна.

ПОСЛЕ РАЗМИНКИ
Ведущий: Команды, к старту, марш! (звучит музыка!)
                  На месте стой! Раз, два!                 
Внимание, королева Олимпийских игр  – Лёгкая атлетика!
Первое соревнование: «Передача эстафетной палочки»
( Подготовить  атрибуты)
Условия эстафеты:  Бежать до конуса,  вокруг конуса,  к команде, передать эстафетную палочку следующему участнику, встать в конце колонны. Кто быстрее?   На старт, внимание, свисток!            
Второе соревнование:  Прыжки «Классики» 
(Расставить атрибуты)
Условия эстафеты:  Добежать до обручей.  Выполнить прыжки  в чередовании,  на одной, на двух ногах. В конце дорожки выполнить прыжок с поворотом во вокруг себя и продолжить прыжки в обратном направлении. Кто быстрее? На старт, внимание, свисток!            

Ведущий:  Участников  соревнований просим  занять места на  гимнастических скамейках. (Дети  из команды «Дюймовочка» уходят переодеваться, дети из команды «Колокольчик» садятся на гим. скамейки)
Пока  одна из команд готовятся к выступлению, предлагаем вам слайд – шоу. 

Ведущий: Спортивный танец представляет команда:  «Дюймовочка»
Давайте поблагодарим аплодисментами команду «Дюймовочка»
И снова слад – шоу. (Дети команды «Дюймовочка», переодевшись, тихо ждут команды в коридоре!!!)
Ведущий:  Команды, к стартовой линии шагом марш!
Под музыку участники идут маршевым шагом к стартовой линии.
Ведущий:  Если хочешь быть умелым,
                  Ловким, быстрым, метким, смелым.
                  Ты прицелься, не спиши!
                  И в корзину попади!
Конкурс: «Самый меткий» 
(Прошу расставить атрибуты)
Условия эстафеты: Подойти к намеченной линии, взять мешочек, прицелиться и бросить его способом снизу в корзину. Кто больше?  На старт, внимание, начали!     
После соревнования обязательно следует отнести корзины с мешочками судьям!!!
Только после того, как судьи точно подсчитают количество мешочков,  можно отложить корзины в сторону!!! 
 
Ведущий:
Конкурс капитанов: «Гребля»
(Подготовить  атрибуты)
Условия конкурса: Ползти, способом «Гребля» до конуса. Встать, вставить гимнастическую палку в отверстие конуса, обежать конус, вернуться к стартовой линии. Кто быстрее?
 На старт,  (капитаны приняли исходное положение, сидя на полу, в двух руках гим. палка) внимание, свисток!   
 Молодцы!
 Ведущий:  а сейчас,  «Полоса препятствий»
(Прошу расставить атрибуты)
 Условия соревнования: Проползти в тоннель,  добежать до штанги, выполнить  прыжок, одновременно поднять штангу вверх, снова прыжок, одновременно штангу  положить  на пол,  вернутся в команду, передать эстафету следующему. Кто быстрее? На старт, внимание, свисток!    
Ведущий: Ну, что ж – окончены соревнования.
                   Пора подводить нам спортивный итог.
                   Отлично дети справились с заданием.
                    И в этом, безусловно, спорт помог!      
Ведущий:  Пока жюри подводит итоги,  посмотрите на наших выпускников,  участников Спартакиады!
Слайд - шоу
Ведущий:  Пока жюри подводит итоги
                    Немного отдохните
                   Слово нужное скажите.
                   Я начну, а вы кончайте,
                   Дружно хором отвечайте!

Просыпаюсь утром рано
Вместе с солнышком румяным, 
Заправляю сам кроватку, 
Быстро делаю……………………….. (зарядку)!   ( Правильно!)

Чтоб большим спортсменом стать, 
Нужно очень  много знать.
А поможет  нам сноровка
И, конечно,……………………………(тренировка).  (Молодцы)
Хочешь быть здоровым, сильным. 
Молодым, красивым, стильным,
С атлетической фигурой?
Занимайся…………………………….(физкультурой).  (Отлично)     
Силачом я стать решил,
К силачу я поспешил:
-Расскажите вот о чём,
Как вы стали силачом?
Улыбнулся он в ответ:
- Очень просто. Много лет,
Ежедневно, встав с постели,
Поднимаю я ………………………………(гантели). Молодцы!   

Слово предоставляется жюри
После подведения итогов
Ведущий: Внимание, круг почёта!
(Дети идут под музыку, на экране «Салют»
                    Сегодня  проигравших   нет 
                    Есть только  лучшие   из лучших. 
                    Пусть в каждом сердце дружбы свет,
                    Зажжет поступков добрый лучик!
 Ведущий:  Уважаемые гости, дорогие ребята, Спартакиада, считается закрытой!            
 По традиции  фото на память 
                    
                  























