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Conep:xkanue

1. | [osicauTenbHas 3amucka (1eb, 3a/1a4, IPUHIIMIIBI, METO/IbI, BO3PAacT,
0COOEHHOCTH, CPOKH pEaIU3allii, O’KUAeMbIE PE3yJIbTaThI).

2. | PexxuMm u CTpyKTypa 3aHSATHH.

3. | Buap! 1 TAIIBI 3aHATHHA.

4. | Oranel nporecca 00y4eHus.

5. | ®opmbl OABEACHUS UTOTOB.

6. | OxumaeMblie pe3yabTaThl.

7. | YueOHO-TeMaTUYECKHII TIaH TIEPBOTO rojia 00yuenus (3-4 rona).

8. | ComepxaHue Kypca ImepBoro roja o0y4eHus.

9. | YueOGHo-TeMaTUuECKHil IJIaH BTOPOTo rojia ooy4yeHus (4-5 ner).

10. | Coneprxanue Kypca BTOPOTO Tojia 00y4IeHHUS.

11. | YueOHO-TeMaTHUECKUI TJIaH TPEThEro rojga ooydeHus (5-6 ner).

12. | Coneprxanue Kypca TpPEeTbero rojaa 00y4ueHusl.

13. | YueOHO-TeMaTHYECKUH TUTaH Y€TBEPTOTO rofa ooyueHus (6-7 jer).

14. | CoxeprkaHue Kypca 4eTBEpTOro rojia 00yUueHHUs .




MNOSICHUTEJBHASA 3AIINCKA
[IporpamMma AOMONHUTENBHOTO 00Opa3oBaHMs Xopeorpaduieckoro kpyxka «Pamyray -
JUISL MITQJIIIETO M JIOLIKOJIBHOTO Bo3pacTa. Pa3paboraHa BocHUTATENIEM IO XOpEOrpa-
bur B COOTBETCTBHU ¢ OCOOEHHOCTSIMU €€ (pyHKIMoHUpoBaHus Ha 6aze MBJIOY ner-
CKHUii can KoMOMHUPOBaHHOTO BUa Ne 59 «KoJIoKOIbYMK», € Y4ETOM BO3PACTHBIX U
WHIUBUIYaJIbHBIX OCOOCHHOCTEH AeTeH.

B ocHoBy nonoxkeHa nporpamma «PuTMudeckas Mo3aukan- paspadoranHas A.U.
bypennnoii; C. JI. Cnynkas — « TanneBanpHas Mo3zanka» xopeorpadus B J€TCKOM
cany u B.I. lllepmmneBa - «OT pUTMHKH K TaHILy» PEKOMEHAOBaHHAas MuHucTep-
cTBOM 0OpazoBanusi Poccuiickoit ®enepaiii B KayeCcTBE MPOrpaMMbl BOCIUTAHUS,
OOy4YeHHUs U Pa3BHUTHSI ICTEH JOIIKOIBFHOTO M MII/IIIETO MIKOJIFHOTO BO3PACTa.

HamnpaBjieHHOCTb IPOrPaMMBbI — XY/10:K€CTBEHHO-ICTETHIECKASL.

OOyuenue nereil mo nmporpamme - «OT PUTMUKH K TaHILy», IPEANOIararmei
U3YYEHUE OCHOB TAHIEBAJbHON KyJIbTYPhl, YMEHHUE KPACHUBO M IUIACTHYHO ABH-
raTtbCs MOJ] Pa3IMYHbIE TAHLIEBAJIbHBIE PUTMBI U TEMIIBI MY3bIKH, COIYTCTBYET (pu-
3MYECKOMY Pa3BUTHUIO U TMOBBILIEHUIO YPOBHS OOLIEro 0Opa3oBaHUs U KYJIbTYpbI
nereil. Ecnu oOpa3oBaTesibHOE yUpEKIEHUE MOKET MPEAOCTaBUTh CBOMM BOCIIH-
TaHHUKaM BO3MOKHOCTb IPUOOILEHUS K MPEKPaCHOMY MHUPY TaHIA, TO JIETCTBO,
00O0TaIEHHOE CONPUKOCHOBEHUEM C 3THM CBETIBIM U PAJOCTHBIM HCKYCCTBOM,
MO3BOJIUT JIETSAM PAcTU U Pa3BUBATHCS HE TOJIBKO (PU3MUECKH, HO U TyXOBHO.

AKTYAJIBLHOCTL X0peorpaguueckoro 00pa3zoBaHus.

Xopeorpadus Kak HUKAKOE JPyroe MCKyCCTBO 00JagaeT OrpPOMHBIMH BO3MOYKHO-
CTSIMH VISl TIOJTHOIIGHHOTO SCTETUYECKOTO COBEPIIICHCTBOBAHMUS peOeHKa, Uil ero rap-
MOHHYHOTO JTyXOBHOTO M (DM3MYECKOTO Pa3BUTHS. TaHeI SBISETCS OOraTeHIM HCTOY-
HUKOM 3CTETHUYECKUX BIIEUATICHUN peOeHKa, (hOpMUPYET €ro XyJI0KeCTBEHHOE «s» Kak
COCTaBHYIO 4acTh OpY/IHsI OOIIECTBRA.

Taner opraHU4HO codeTaeT B ceOe pa3TuIHbIC BHIBI HICKYCCTBA, B YaCTHOCTH,
MY3bIKY, TTECHIO, SJIEMEHTHI T€aTPAIBHOTO UCKYCCTBa, (obkiIop. OH BO3ACHCTBY-

€T Ha HPaBCTBEHHBIN, S3CTETUYECKUM, TYXOBHBIM MUP JIIOACH PA3IMYHOTO BO3pacCTa.



Yro ke KacaeTcsi HeOCPEACTBEHHO JIeTel, TO TaHel, 0e3 MpeyBeIMUeHUs, Pa3Bu-
BaeT peOCHKa BCECTOPOHHE.

TaHII€eBaIbBHOE WCKYCCTBO MOAPA3yMEBAET Pa3BUTHE UYBCTBA PUTMA, YMEHUS CIIbl-
1aTh U IOHUMATh MY3bIKY, COTJIACOBBIBATE C HEW CBOM JABKEHUSI, OJTHOBPEMEHHO Pa3BU-
BaThb U TPEHHUPOBATH MBIIICYHYIO CHJIy KOPITyCa W HOT, TUIACTUKY PYK, TPAllAI0 U
BBIPA3UTENILHOCTD. 3aHSATHS TAHIEM JAl0T OpPraHu3My (PU3UYECKYIO Harpy3Ky, PaBHYIO
COUYETAaHUIO HECKOJIBKMX BUIIOB criopTa. Mcnoms3yembie B Xxopeorpaduu, pUTMHKE JIBU-
YKEHUsI, TIPOIICAIINE JUTUTEIBHBIN 0TOOpP, 6€3yCIOBHO, OKA3bIBAIOT MOJIOKUTEIILHOE BO3-
JICCTBUE HA 37I0POBBE JCTEM.

HckyccTBO TaHIa — 3TO CUHTE3 3CTETUYECKOTO U (DU3UYECKOTO Pa3BUTHS Ue-
joBeka. OOIIepa3BUBAIONINE YIPAKHEHUS, YIIPAKHEHUS MapTEPHON TMMHACTUKH,
AJIEMEHTHI TaHIla UCIOJHSIOTCS IO MY3bIKaJIbHOE COMpPOBOXIeHHE. OOpa3HOCTb,
Pa3IMYHBIA XapaKkTep My3bIKH, MHOTOOOpa3ue €€ >KaHPOB MOBBIIIAET SMOIIMOHATb-
HOCTh JIETEH, MUTAET BOOOpaKeHUE. Y BJICKATEIbHO, B MPOIECCE UTPHI, BHIMOTHSISA
pa3lIMuHbIC ABMKEHUS U YIPAKHEHUS, YKPEIUISETCS ONMOPHO-IBUTaTEIbHBIN arnma-
pat, hopMHpyeTCsl TpaBUiIbHAs OCaHKA, Pa3BUBAIOTCS KOOPIWHAIUS JBUKEHUN U
OpUEHTAIUs B MPOCTPAHCTBE.

[Ipobiiema pa3BUTHS TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH Yy JETEH COCTOUT B TOM, UYTO
HE0OXOMMO MPOJIOJKATh PA3BUBATH Y JOIMIKOJIBHUKOB MY3bIKATbHO-PUTMUYECKUE
U TaHIUEBAJIbHBIC JIBUKEHHUS, 3aJI0XKEHHbIC TMPUPOJIOH, T.K. MY3bIKAIBHO-
PUTMHUUYECKOE TBOPUYECTBO MOXKET YCIIEIIHO Pa3BUTHCS TOJIBKO MPU YCIOBUH IEIIe-
HaIpPaBJICHHOTO PYKOBOJCTBA CO CTOPOHBI Mearora, a npaBwibHas OpraHu3aius u
MPOBEJICHNUE JAHHOTO BUJIa TBOPUYECTBA MOMOTYT PEeOCHKY pa3BUTh CBOM TBOpUE-
CKHE CITIOCOOHOCTH.

My3bIKanbHO-PUTMHUYECKAS ACATEILHOCTh MPUBIICKAET JETel CBOEH 3MOIIMO-
HaJIbHOCThIO, BO3MOXHOCTBIO aKTUBHO BBIPa3UTh CBOE OTHOIIEHUE K MY3bIKE B
JBIDKEHUU. YUYHUTHIBasi BO3PACTHBIE OCOOCHHOCTH JCTEH, UX 3aMpOChl U UHTEPECHI
3aHATHS Xopeorpaduel nMpoBoadATcs B UTPOBOM (hopme, O0IbIIOE BHUMAHUE YJie-

JBICTCA MY3BIKAJIbHBIM HUTI'paM, UMIIPOBH3AIHH. B MY3bIKAJIBHBIX HUI'paX, CO3aaBasd



TOT WX WHOW 00pa3, JETH CIBIIIAT B My3bIKE U TIEPEIAIOT B JIBIDKCHHUH PA3HOO00-
pa3HbIC YyBCTBA.

CucreMa ynpaXHEHUH BBICTPOEHA OT MPOCTOrO K CI0KHOMY, C YYETOM BCEX
HEOOXOJMMBIX MY3BIKATHbHO-PUTMUYCCKUX HABHIKOB M HABBIKOB BBIPA3UTEIHHOTO
JBM)KCHUSI TPH YCIOBUM MHOTOKPAaTHOIO MOBTOPEHUS 3aJaHUM, YTO IOMOTAET
YCHEIIHOMY BBINIOJIHEHUIO TpeboBaHuil [IporpamMmsi.

Tanen umeer OrpoOMHOE 3HAYEHHE KAaK CPEICTBO BOCIIMTAHMS HPABCTBEHHOIO Ca-
Moco3HaHusl. [lomydeHrie CBeIeHI O TaHIaX Pa3HbIX HAPOJIOB U PA3IMYHBIX IOX CTOJb
Ke HEOOXOMMO, KaK M3YYeHHE BCEMUPHON UCTOPUH ¥ 3TAIlOB PA3BHUTHS MHUPOBOW XYIIO-
YKECTBEHHOM KYJBTYPbL, MO0 KX/IbIA HAPOJT UMEET CBOU, TOJIHKO MY MPHUCYILIUE TaHIIbL, B
KOTOPBIX OTPa’KEHBI €T0 yIla, €r0 UCTOPUS, €ro 0Obuan 1 XapakTep. M3ydeHue TaHiesn
CBOETO HapoJa JOJDKHO CTaTh TAKOH )K€ MOTPEOHOCTHIO, KaK U U3yYEHHUE POIHOTO S3bI-
Ka, MEJIOAUM, MeCeH, TPaIUIUi, K00 B 3TOM 3aKJIFOYEHBI OCHOBBI HAIIMOHAJIBHOTO Xa-
pakTepa, STHUYECKON CaMOOBITHOCTH, BRIPAOOTAHHBIEC B TEUEHUE MHOTHX BEKOB.

[Ipennaraemas IIporpamma COpueHTHUPYET MENAroroB Ha padboTy € JETbMH, HE3aBU-
CUMO OT HAJIMYMA Y HUX CHEIUATHHBIX (M3UYECKUX JaHHBIX, HA BOCIIUTAHUE XOPEOrpa-
(budeckol KyJbTYpbl U PUBUTHE HAYATLHBIX HABBIKOB B UCKYCCTBE TaHIIA.

HEJb ITPOT'PAMMBbI

dopMupoBaTh y A€Tel TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTH YEpPe3 Pa3BUTHE MY3bIKallb-

HO-PUTMHUYECKUX U TAHLICBAJIIBHBIX IBUKECHHUI.
3AJJAYH ITPOT'PAMMBI

OO6pa3zoBarebHbIE:

- yepe3 o0pasbl JaTh BOZMOXKHOCTh BhIPa3UTh COOCTBEHHOE BOCIIPUSATUE MY3bI-
KU;

- paclIupEeHNnE MY3BbIKAJILBHOTO KPYro30opa, MONOJIHEHUE CI0BAPHOTO 3araca;

- YMEHHUE OTMEYaTh B JIBUKEHUU METP (CHUIIbHYIO JOJIIO0 TAKTa), MPOCTEUILINN
PUTMUYECKUN PUCYHOK;

- YMEHHUE MEHSTH JIBUKEHHUS B COOTBETCTBHUM C JABYX- U TpeX4yacTHOU (HOpMOii,
U MY3BbIKaJIbHBIMH (ppa3aMu.

Pas3BuBarorue:



- pa3BUTHE KOOPJAWHAIINN, THOKOCTH, TJIACTUYHOCTH, BHIPA3UTEILHOCTH U TOY-
HOCTHU JBVKCHHUU;

- YMEHUE PUTMHUYHO JIBUTATHCSA B COOTBETCTBUM C PA3JIMYHBIM XapaKTEPOM MY-
3BIKH, TMHAMUKOI;

- KOOPJIMHALIMS U YKPEIJIEHUE OMOPHO-/IBUTATEIHLHOTO aIlllapara;

- MpuoOIIEeHNE K COBMECTHOMY JIBHXKEHHIO C TIEaroroM.

BocnurarensHele:

- BOCIIUTaHUE y JIETe MHTEepeca K 3aHATHSAM xopeorpadueil myreM co3aaHus
MOJIOKUTEIIBHOTO AMOIIMOHAILHOTO HACTPOS;

- IICUXOJIOTUYECKOE PACKPEIOIIEHNE PEOCHKA;

- BOCIIUTaHKWE YMEHUs paboTaTh B Mape, KOJJICKTUBE,

- IOHUMATh U UCIIOJHATh PUTMHUUECKUE JIBUKEHUSI, HA3BAHUSI KOTOPBIX JTAIOTCS
neIaroroM Ha (PpaHIry3CKOM sI3bIKe.

VYcnenrHoe perieHne MoCcTaBIEHHBIX 3a/lay Ha 3aHATUSAX Xopeorpadueit ¢ 1o-
IIKOJbHUKAMHU BO3MOKHO TOJBKO TPH HUCIOJIH30BaHUU MeJArOrH4eCKuX MNpPHH-
HHUIIOB M METOA0B 00y4YeHHU.

IPUHIIUIIbBI:

® UVHIWBUIyaIHU3auu (ONpeAesieHne MOCWIbHBIX 3aJaHUN C YYETOM BO3MOXK-
HOCTel peO&HKa);

® CHUCTEMAaTUYHOCTHU (HEMPEPBHIBHOCTD U PETYISPHOCTD 3aHSATUI);

® HarJsaaHOCTH (O€3yKOpPU3HEHHBIN MTOKa3 ABMYKEHUM Me1arorom);

® T[IOBTOPSAEMOCTH MaTepuana (MOBTOPEHUE BhIPaOATHIBAEMBIX JIBUTATEIBHBIX
HaBBIKOB);

® CO3HATEIHLHOCTU U AKTUBHOCTH (0OydeHHUE, OMUpPAIOIICecs] Ha CO3HATEILHOE
Y 3aMHTEPECOBAHHOE OTHOIICHUE BOCIUTAHHUKA K CBOUM JICUCTBUSIM).

METOANYECKUE NTIPUEMBbI:

HrpoBoii metoa. OCHOBHBIM METOJIOM OOydeHHUs Xopeorpaduu nereit mo-
IIKOJILHOTO BO3pacTa SBJISIETCA Uepa, TaK KaK UTpa — 3TO OCHOBHAS JIEATEIIbHOCTD,

€CTECTBEHHOE COCTOSIHUE JIETEH JOIIKOJHLHOIO BO3pacTa.



Peub nper He 0 MPUMEHEHNU UTPBI KaK CPEICTBA PA3PSAIKU U OTAbIXA HA YPO-
K€, a 0 TOM, YTOOBI TIPOHU3BIBATH YPOK MUTPOBBIM HA4YaJIOM, CACNIATh UTPY €0 Op-
raHUYECKUM KOMIOHEHTOM. Kaxzjas purMuueckas urpa UMEET B CBOEMl OCHOBE
OMPEICTICHHYIO 11eJ1b, KaKoe-TH00 3a1anue. B mpoliecce Urpel 1T 3HAKOMSITCS C
OKPY’KAIOUIEN KU3HBIO, YTOUHSIOT U OCMBICIMBAIOT CBOU MPEJICTABICHUS O MUPE.

HarassaiHbld MeTOX — BBIPA3UTEIBHBIN ITOKA3 O] CUET, C MY3bIKOM.

Metoa anajoruii. B nporpamme 0o0y4eHHsS IIMPOKO HCHOJIB3YETCA METO[
aHAJIOTUH C dKUBOTHBIM M PACTUTENILHBIM MUPOM (00pa3, 1mo3a, JBUraTesibHasi UMHU-
Talusl), rAe NeAaror-pexkuccep, UCIob3ysl UTPOBYIO aTpUOyTHKY, 00pa3, aKTUBU-
3UpyeT padoTy MPaBOro MOJIyIIapusi TOJOBHOTO Mo3ra pedeHKa, ero MpoCTpaH-
CTBEHHO-00pa3HOE MBIIUICHHE, CIIOCOOCTBYS BBICBOOOXKIECHUIO CKPBITHIX TBOpUE-
CKHX BO3MOYKHOCTEH ITOJICO3HAHMSL.

CaoBecHblii MeTOA. OTO Oeceja O XapakTepe MY3bIKH, CpEACTBaxX e€e
BBIPA3UTEIBLHOCTH, OOBSICHEHUE METOJIUKH HUCITOJIHEHUSI IBXKEHUM, OIICHKA.

IIpakTHYeCKMH METOJ 3aKIIOYACTCSI B MHOTOKPAaTHOM BBINOJHEHUHA KOH-

KPCTHOT'O MY3bIKAJIbHO-PUTMHYCCKOI'O ABUXKCHUAI.

OTJIMYUTEJBHBIE OCOBEHHOCTH ITPOT'PAMMBbI

OTnuuuTeNnbHON 0COOCHHOCTHIO MPOTPAMMBI SIBJISIETCS KOMIUIEKCHOCTH TOJI-
X0/la TIpH peaau3alud y4eOHO-BOCIUTATCIBHBIX 3a7ad4, MPEAToararonmx, B
MEPBYIO0 OYepeb, Pa3BUBAIOIIYI0 HAMPABICHHOCTh NpPOrpaMMbl. JlaHHAs KOM-
MJIEKCHOCTh OCHOBBIBAETCS HA CIACAYIOMNUX TPUHITUIIAX:

- pa3BuUTHE BOOOpaxkeHUsi peOEHKa yepe3 ocoObie (POPMBI IBUTATEIHHON aK-
TUBHOCTHU (M3y4YE€HHE MPOCTEHIINX TAHIIEBAJIBLHBIX JIBI)KCHHM, COCTABISIONIMX OC-
HOBY JI€TCKHX TaHIICB);

- (OpMHpPOBAHNE OCMBICICHHON MOTOPUKH, KOTOpPOE IMPEANojaracT pa3Bh-
THE KOOpJIWHAIMU peOEHKA M CIOCOOHOCTHh Ha OMNPEACIEHHOM JTare W3y4YeHUs
TaHIICBAJIbHBIX JIBM)KCHUM HE TOJILKO Y3HABaTh MEJIOJHUIO U PUTM TaHIla, HO B YMe-

HHC PCAJIN30BLIBATh UX B HpOCTCfII.HHX KOM6I/IHaHI/ISIX TaHIICBAJIbHBIX I[BH)KCHHﬁ;



- (opmupoBaHue y nerell CrocOOHOCTEW K B3aMMOJICHCTBHIO B Tape M B
TpyIIe, HaBbIKaM BBICTYIUICHUS, YMCHHIO TTIOHUMATh JPYT JApyra B IPOIECCe HC-
TIOJTHCHHUS TaHIIA;

- (opmMupoBaHUE HABBIKOB KOJUICKTHBHOT'O B3aWMOJICHCTBHS W B3aUMHOTO

YBAKCHUS ITPHU ITIOCTAHOBKEC TAHIICB U ITOAT'OTOBKC HY6JII/I‘IHOFO BBICTYIIJICHUAI.

BO3PACT JETEHN

JlanHasi mporpaMMa TpeaycMaTpUBaeT MOCTPOCHHE Ipoliecca OOy4eHHsS C
YCOBEPIICHCTBOBAHUEM Ha KaXKJOM A3Tame J0 Ka4eCTBEHHO HOBOTO YPOBHS 3Ha-
HUN. YueOHbIN MaTepuan JJisl pa3IMuHOro BO3pacTa 00ydyaeMbIX U Ha Pa3HbIX T'O-
Jax 00y4eHHUs MOXKET UCIIOIb30BATHCS B PA3IMYHBIX MTPOMIOPIIUSIX.
1 ron 00yuyenus: 3-4 roga
2 rox oOydeHus: 4-5 net
3 rox oOy4deHwus: 5-6 et

4 rox oOyuenus:: 6-7 et

CPOKH PEAJIM3ALIUU ITPOT'PAMMBbI

[Iporpamma npegHa3HadeHa JJIg O0y4YeHUS JIeTei 3 — 7 JIeT M paccuuTaHa Ha
YeThIpe Y4YEOHBIX roja. DTOT MEPUOJ MOKHO OMPENEIUTh KaK TMEPBBIA ATam B
OCBOEHHUU a30B PUTMUKH, a30yKU KIACCUYECKOT0, PYCCKOTO U OAJIBHOTO TaHIIEB.

J{0orocpoYHOCTh OCBOCHHS TPOTPaMMBbl OIIPEAEIISIETCS:

- TIOCTETIEHHBIM XapakTepoM (GOpMHUPOBaHUs (HU3HUECKOTO anmnapara peOeH-
Ka JJIsl OCBOEHHUSI U B CBSI3U C ATUM IOCTEIIEHHOE YCJIOKHEHHE 00pa3oBaTelbHON
POTPaMMBbl;

- MpolieccamMu TICUXUYECKOTO Pa3BUTHUSI pEOCHKA,

- 0oJIBIIUM 00BEMOM MaTepHuaia, MHOTONPEAMETHOCTHIO;

- TPYMIIOBBIM XapaKTEPOM OCBOCHHUS MPOTPAMMBI U TIPEAbIBICHUS 00pa3o-
BATEJIBHOT'O PE3yJIbTaTa.

3aHATUS MPOBOAATCS: HA MEPBOM roay oOyueHus — 1-2 pasa B Henmemio, B

MOCJEAYIOIIME ToAbl OOydYeHHUs - JIBa paza B HEJEII0, BO BTOPON MOJIOBUHE JHS.



JITMTeNbHOCTh 3aHATUN HA MEPBOM Trogy oOydeHust — 15-20 MUHYT, Ha BTOPOM —

20-25 MHUHYT, Ha TPETHEM U YETBEPTOM — 25-30 MUHYT.

PEKUM 3AHITUI

1 rox oOy4eHust: 56 gacoB B roj (28 Henens), 2 pa3 B HeAemto 1Mo 20 MUHYT
2 ron oOyueHnusi: 56 yacoB B rof (28 Hexens), 2 pasza B HEACIIO, IO 25 MUHYT
KaX70¢e;
3 rox obydeHus: 56 gacoB B rof (28 Henmens), 2 paza B HeAeNto, Mo 30 MUHYT
KaX70€;
4 rox oOyueHus: 56 yacoB B roj (28 Heaens), 2 pasa B Henento, o 30 MUHYT
KaX70€.
OO0s13aTeNbHBIMU YCIIOBUSIMU TTPOBEICHUS 3aHATUIM B MY3bIKAJIbHOM 3aJI€ SIB-

JISTIOTCA:

® COOTBETCTBHE 3aJ1a U 3aHATUI CAHUTAPHBIM HOPMaM H MpaBUIIaM;

e HaMuue POPMBI;

¢ HAIIOJIHACMOCTD I'PYIIII HC MCHCC 10 yenoBexk.

CTPYKTYPA 3AHATUA

3aHsATHE COCTOUT M3 MOJTOTOBUTEIHHON (BBOJHOM), OCHOBHON U 3aKJIFOYH-
TEJIBHOM YacTel ¥ HAUMHACTCS C MOKJIOHA.

BBO/IHYI0 4acTh COCTaBJISIIOT YIPAKHEHUS WU JBWXKEHHUS JTUHAMHUYECKOIO Xa-
pakTepa, BO3ACHCTBYIOIIME HA BECh OpraHU3M: X0/1b0a, Oer, MpbIKKHU. 3aTeM clie-
JyeT OCHOBHAs 4acCTh, B KOTOPOM peallu3yrOTCS 3a7a4M 3TAroB 0Oy4YeHUs. TpeThs
YacTh 3aHITHUS - My3bIKaJIbHO-PUTMHYECKAs] — HauOoJiee JUHAMHUYHA. 3/1€Ch BKIIIO-
YEHbl TAHIECBAJbHBIC JBWKCHUSA, TBOPUECKUE 3a/1aHUSA, TAHILEBAJIBHBIE KOMIIO3HU-
MU, XOPOBOJbI, 3aJJaHNsI HA IMIOCTPOEHHUE U TIepecTpoeHue. B 3ToN yacTu 3amaHust

ACTHU CaMOCTOATCIBbHO MOT'YT CO3aBaTbh MY3LIKAJIbHBIC 06pa351.



YopakHeHUsT paclpenessioTcss ¢ y4eTOM BO3pacTaHus (U3MOIOTHYECKOM
Harpy3Kyd B OCHOBHOW YacTH 3aHATHUS: B MOArOTOBUTEIBHON YaCTH OOBEIUHSIOTCS
YIPaXXHEHUs] IPOCThIE 110 KOOPAUHAIIMY, MaJIbI€ TI0 aMIUTUTY/IE U BBIIOJIHAEMBIE B
MEJUIECHHOM YMEPEHHOM TEMIIE; TOCTENEHHOE YBEJIMUYEHNUE ITUX MapaMeTPOB JBH-
KEHUS U TeMIIa MPUBOJUT K YCUJIEHHIO Harpy3KH B OCHOBHOM YacTH; B 3aKIHOYU-
TEJbHOM YaCcTH Harpy3Ka IMOCTENEHHO CHU)KAETCS.

My3blka Ha 3aHATHH JOCTyIHA BOCHPHUATHIO pebeHka. Mcmome3yrores aert-
CKHUE TIECHH, IECHU U3 MYJIbT(QHIBMOB, 3CTPAJIHbIE U KIIACCUYECKUE MPOU3BEICHMSL.

My3bIKaabHbIE CTUIU U TEMIT Ha MPOTSHKEHUH 3aHATHS MEHSIOTCSA, HO OCHOB-

HOM TEMII — YMEPEHHBIMN.

BUJIbI 1 TUIIBI 3AHSITUI

3aHATHS POBOJISITCS C MPUMEHEHUEM PA3JIUYHBIX CTPYKTYP:

I. TpaguunoHHOE 3aHATHE

II. TemaTuueckoe 3aHATHE

III. CrosxeTHOE 3aHATHE

IV. UrpoBoe 3anstue

V. 3ansTre - UMIIpOBU3ALIUS

Hwxe npuBoaAUTCA KpaTKas XapaKTEPUCTUKA KaKIOMY BUY 3aHSTHS.

I. TpaguuuoHHbIE 3aAHATHS JICIISTCS HA:

- o0yJarornue;

- 3aKPEIUISAIONINE;

- UTOTOBEIE.

1. OGyuaronue 3aHsATHs. Ha 3aHATHSX JeTaNbHO pa30OupaeTcs IBUKCHUE.
OOyueHre HAYMHAETCA C PACKIIAJIKU M pa3yuyMBaHUs YIPAXKHEHUN B MEIICHHOM
temrne. OOBSCHICTCS MPUEM ero MUCIONHEHUs. Ha 3aHATHH MOXKET OBITh BBEIACHO
He OoJiee 2-3 KOMOMHAIIHIA.

2. 3akpemsitomue 3ansatus. [IpenmnonaratoT MOBTOP ABUXKEHUNW WM KOMOM-
Haiuii He MeHee 3-4 pas. IlepBble MOBTOPHI UCIOJHSIOTCS BMECTE C IEJarorom.

[Tpu nmoBTOpax BHIOUPAETCS KTO-TO U3 PEOST, BHIMOIHSIIOIUX JBUKEHUE MPABUIIb-
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HO, JIy4YIlle IPYTUX, WK UJET COPEBHOBAHUE - UTPA MEXKIYy BTOPOMl U MEPBOil JIM-
HUsMHA. 11 B 3TOM U B Ipyrom ciiydae JETH UTPAIOT POJIb COJIUCTA WA KaK ObI TO-
MOIIHUKA MEAArora, HO 3TO BBOJMUTCS TOJIBKO JJI CTAPIINX AOIIKOJIbHUKAX.

3. Utoroseie 3anHsaTHs. JIeTH MPaKTUYECKA CAMOCTOSATEILHO, 0€3 TOCKa3KH,
JIOJKHBI YMETD BBIIIOJIHATH BCE 3ayYCHHbIC MU JBHKCHUS M TAHLECBAJIbHBIE KOM-
OMHAIIMM, 9TO TOXE JJI CTAPIINX JOIIKOJILHUKOB.

II. TemaTn4eckoe 3aHsITHE

OHO COCTOUT U3 MOATOTOBUTEIBHOM, OCHOBHOW U 3aKJIFOUUTEIBHOMN YacTeil.

enp 3anstusa: Bocnutanue mHTEepeca, NOTPEOHOCTH B JBUIKEHUSIX TMOJ MY-
3bIKY, PA3BUTHE TMOKOCTH, MJIACTUYHOCTH, PA3BUTHE CIIOCOOHOCTU K BHIPA3UTEIb-
HOMY UCITOJIHEHUIO JIBUKEHUM.

Ha 3anatun ucnonp3yrores:

1. OcHOBHBIE BU/IBI ABUKECHHUIA:

a) xonp0a 0oJipasi, CIIOKOWMHAsI, HA TOJyHalbllaX, HAa HOCKaX, TOMAIOIIUM IIla-
roM, BIEpea U Ha3ajl (CIUHOI), C BBICOKUM MOJHUMAHUEM KOJIeHa (BBICOKUM I11ar)
B Pa3HOM TEMIIE U PUTME, X0JIb0a TYCHHBIM IIIaroM 1 Jip.;

0) Oer — nerkuii, pUTMHUYHBINA, IEPEAAIONIUNA pa3IUUHbIA 00pa3 («06abouKm»,
(ITUYKWY, «py4dehKay, <JIOMAAKW» U T.J.), ITUPOKUM («BOJK»), OCTphIi (Oe-
UM TI0 «TOpSUYEMY TIECKY») | JIp.;

B) MIPHDKKOBBIE IBUKEHUS — HA JIByX HOTAX Ha MECTE, C MPOJBUKCHUEM BIIE-
pel, OpsIMOil TaJION — «JIOIIAAKWY, JIETKOE TOCKaKUBAHUE U JP.

2. OO0uepa3BUBAIOLIUE YIIPAKHEHUS HA PA3IIMYHBIE TPYTIIbI MBIIIILL:

yIOpaXHEHUsI Ha pa3BUTHUE TMOKOCTHU, MJIACTUYHOCTU, TOUHOCTH U JIOBKOCTH
JBH>KCHUM, KOOPUHAIIUU PYK U HOT.

2. [InscoBbIE ABUXKEHUS:

— 3JIEMEHTBhl HAPOAHBIX IUISICOK, JOCTYMHBIX MO KoopAuHauuu. Hampumep,
MOOYEPETHOE BHICTABIICHUE HOTH Ha ISTKY, TPUTOIBIBAHNUE OJTHON HOTOM «BhIOpa-

ChIBAHMEC» HOT', IMOJYHIPUCCAAHNUC I ACBOUYCK, U MMOJYIIPHUCAAKA JJIA MAaJIbYUKOB U

Ap.;
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- pa3y4yMBaHHWE TAHUECBAJIbHBIX YINPAXKHEHU: IIAr MOJIbKY, MPUCTABHOW LIAr,
MTOCKOKH U JP., & TAKKE Pa3yYMBAHUE MY3bIKAIBHO-PUTMUYECKUX KOMIIO3ULIUH.

II1. Cro:keTHOE 3aHATHE

CroxeTHOe 3aHSATHE BBICTPAUBAETCS B COOTBETCTBUHU C COJICPKAHUEM PYCCKHUX
U 3apyOeKHBIX CKa30K.

B croxeTHOM 3aHATHH MpeoOiagaloT UMUTAIIMOHHBIE JIBIKCHHUS — Pa3HOO00-
pasHble, 00pa3HO-UTPOBBIC IBIKCHUS, KECThI, PACKPBHIBAIONINE TTOHATHBIA JIETAM
o0pa3, IMHAMUKY €TI0 HACTPOCHHH MJIM COCTOSHUMN (B IPUPO/JIC, B HACTPOCHUSX Ye-
JIOBEKA U )KMBOTHBIX, B BEIMBIIIICHHBIX UTPOBBIX CUTYaIUSIX )

[lens 3aHsATHS: pa3BUBaTh y NETEH YMEHHE COYYBCTBOBATh, CONEPEKUBATH
JIIPYTUM JIIOJSIM U AKUBOTHBIM — IIEPCOHAKEM CKA30K.

Pa3BuBath Xyn0KECTBEHHO-TBOPUYECKUE CIIOCOOHOCTH MO CPEICTBOM PUTMHU-
YEeCKOM IIACTHUKH.

CroxeTHOE 3aHSATHE MPOBOJUTCS MO 33JaHHOMY CLICHAPHIO CKAa3KH, WX MPO-
U3BEIACHUS.

3aHATHE COCTOUT U3 OCHOBHBIX TPEX YACTEH:

1.IToarotoBuTENbHASA YaCTh: CIOJa BXOJAT pa3MHMHKa M OOIIEpa3BUBAIOIINE
VIIPOKHEHUS, B KOTOPBIX OTPAXKEH CHOXKET 3aHATHSA, B MIIQIQUIMX TpyIIax «CKa-
304Has 3apsaKay.

2.OCHOBHAs 9acTh: 3TO KYJbMUHAIINS — HAMBBICIIIAS TOYKA PA3BUTHS CIOKETA.
B OCHOBHYI0O YacTh BXOASAT MY3bIKAJIbHO-PUTMHUUYECKUE KOMIIO3UIIMH, COOTBET-
CTBYIOIIME CIIEHAPHIO.

3.3akmounTeNbHAs YacTh — Pa3BsA3Ka HA JIOCTHXKCHHE IIEJIeH, KOTOphIe ObLIN
MOCTABJICHBI B HAYAJIC 3aHATUS MEPE]T TCTHMH.

MO3KHO HCIIOJIB30BATh CIEAYIOIINE CIOKETHBIE TEMBI:

«Ha necnon omymkey», «HoBoroguss ckaska», «llyremecrBrue mo ckaskamy»,
«Tepemok», «OceHb B rOCTH K HaM OpHIlLia», «BeceHHsst kKapycenb» U T.1.

IV. UrpoBoe 3ausiTue

HFpOBOC 3aHATHC 110 CTPYKTYPC HAIIOMHUHACT CHOKCTHOC 3aHATHC.
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Lenb 3aHATHSA: COCOOCTBOBATH PAa3BUTHUIO y JIETEH TBOPUYECKUX U (hu3Hue-
ckux crnocobHoctert. ConelcTBOBATh PAa3BUTHIO TIPHITYYECTH, JOBKOCTH, KOOPIH-
HaIlUU ABUKEHUHN, OPUCHTUPOBAHKE B MPOCTPAHCTBE.

3aHATHE COCTOMT M3 TPEX YacTel: MOATOTOBUTEIIbHASI, OCHOBHAS, 3aKJIFOYH-
TeJIbHAs.

B moaroroBuTenbHON YacTH MPOBOJIUTCS pPa3MHHKA U OOIIEpa3BUBAIOIIME
YOPKHEHHs. XapakTep YIPaKHEHHH COOTBETCTBYET TeMeE, MpejiaraeMou rmema-
rOroM IO TUITY 3apsIIKH.

OcHOBHAs 9aCTh 3aHATHS BKJIIOYACT B CEOsI MOABMIKHBIC UTPHI, OTPAKAIOIINE
TEMY 3aHSATHS.

B 3ax1r0unTeNnbHONM 4acTH UCTIONIB3YIOTCS MY3bIKaIbHO-PUTMUYECKUE KOMIIO-
3HIAH, COOTBETCTBYIOIIUE JTAHHOW TEME 3aHSTHSI.

MO0>KHO KCIIOJIB30BATh CJIEAYIONIME TEMbI UTPOBBIX 3aHITHIA:

«B roctax y Tpex nopocsaty, «IlyremectBue B Mopckoe 1mapctBoy, «lloxon B
3oomnapk», «B roctu k Yebypanike» u zip.

Bo3MOXXHO UTOroBOe 3aHsiTHe, KOTOPOE MPOBOJIUTCS B BUJE JUATHOCTUKHU:
Pa3BUTHS MY3BIKAJIbHBIX U JBUTATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEH 1O BCEM BHUIAM JCATEIb-
HOCTH , MY3BIKQJIBHOTO JBUXCHHS, yCBOCHHOMY B KaKON-TO OIpPEACIICHHbIN OTpe-
30K BPEMEHHM. HanmpuMmep, TUMHACTUYECKUN KOMIUIEKC, JJIEMEHThI PYCCKOTO
HApOJHOTO TaHIA, PUTMHUYECCKUE PUCYHKH U T. M, JJIS JOCTIKEHUS HAWOObIICH
3 PEKTUBHOCTH Pe3yJbTaTOB HEOOXOIMMA CTpOras MPOJyMaHHOCTh KaXKJIOTro 3a-
HSTHUS, OTACIBHBIX €T0 YacTel, MHANBUAYATbHBIN TOIXOT.

V. 3ansiTHe - UMIIPOBU3 AL

Ha »Tux 3aHsATHSAX OETH TaHIYIOT MpUIyMaHHbIE MU BapHaIliy WU COYHHSI-
10T TaHEIl Ha TEMY, IAaHHYIO M TIearoroM. Takue 3aaHus pa3BUBAIOT (haHTA3HIO.
PeGenok vepes MmiacTUKy CBOETO Teja MBITAaeTCs ToKa3aTh, U300pa3uTh, MepeaaTh
CBOE BUCHHE 00pasa.

3aHsATHE-UMIPOBU3ALINS, KaK MPABUIIO, TPOXOIUT B KOHIIE y4eOHOTO roaa. Y

I[CTGFI Pa3BUTHI ABUTI'daTCIIbHBIC HABBIKH, HAKOIIIICH paBHOO6p33HBIﬁ MY3bIKaJIbHO-
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PUTMHUYECKUN penepTyap, 4TO CIOCOOCTBYET TBOPUECKOMY MBIIIICHHIO, BOOOpa-
KEHUIO U (paHTa3HH.

3aHATHE-UMIPOBU3ALINS [TPOXOJUT B CBOOOJHONW MMIPOBU3UPOBAHHON (op-
Me.

Llenb 3aHATHA: TOBTOPUTH M3YYEHHBIH MaTepuai MO PUTMHUUYECKUM TaHIIAM.
Yuuth UMIPOBU3UPOBATH MOJ My3bIKy. CIIOCOOCTBOBATH PA3BUTHIO UMIPOBU3A-

MU, TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEN JeTeH.

Crnenyer MOMHHUTH O (PU3HUECKOHM, NCUXUUECKOH, SMOIIMOHAIBHON HArpy3-
KaX, CTapaThCsl HE MEPEyTOMIIATD €Tel OONBIIMM KOJIMYECTBOM MaTepHaia, u3oe-
ratb 0AHOOOpa3HBIX 3aJaHUi. 3aHATHUS JOJDKHBI IPUHOCUTH AETSAM pPaaoCTh, YIO-
BJIETBOPEHHE OT IIPEOJOJIEHUS TPYAHOCTEN, PACKPBIBATh X TBOPUYECKUNA NTOTEHIIH-
an. Hano mupe nmpuBiiekath UX K MOKa3y JBH)KEHUH, OOBSICHEHUIO ABUTATEIbHBIX

BaﬂaHI/Iﬁ H IIpaBUJI UT'PbI, OOCHKN ACATCILHOCTH APYT Apyra.

ITAIIBI ITPOECCA OBYYEHUA
LenoctHblil mpouecc 0Oy4eHHs] TAHIIAM MOXHO YCJIOBHO pPAa3AelIUTh HA TpU
JTana:
HauvanbHblii 3Tan - 00y4eHuto ynpaxxHeHUIO (OTACIbHOMY ABMXKEHHUIO);
Otan yrayOJeHHOTo pa3yuyuBaHUs yIIPaXKHEHUS;
Orall 3aKpeIuIeHNs] 1 COBEPLICHCTBOBAHUS YIPAKHEHHUS.

HavanbHblid 5Tan 00y4eHUs] XapaKTepu3yeTcs CO3/IaHUEM MPEABAPUTEIHHOIO

npeacTaBiieHus 00 ynpaxHeHud. Ha 3ToM sTame o0ydeHus meaaror paccka3biBaer,
OOBSCHSAET U JEMOHCTPUPYET YIPAKHEHUSI, JETH MBITAIOTCS BOCCO3AAaTh YBUJICH-
HOE, ONIPOOBIBAIOT YIPAKHEHHE, TTOApaXKas Ieaarory.

Ha3Banue ynpaxueHuii, BBOAMMOE TMEaroroM Ha Ha4aJlbHOM JTare, CO3/1aeT
ycioBust Ay GOpMHUpPOBAHUS €ro 00pasza, aKTUBH3UPYET padoOTy IEHTPaTbHOU
HEPBHOU CHUCTEMBI JIETEU.

[Toka3 ympaxxHEeHUsI TPOUCXOIUT B 36PKATHBHOM N300PKCHHH.
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OObsiCHEeHHE TEXHWKW HWCIIOHEHHS YMPAXHEHUS OTOJHSAET Ty HWH(OpMa-
U0, KOTOPYIO peOEHOK MOaydyui mpu npocmotpe. [lepBbie mombITKH orpoOoBa-
HUSl yIPAXHCHUS] UMCIOT OOJBIIOE 3HAYCHHWE MPHU JaIbHEHIIeM (OpMUPOBAHUU
JBUTATEIHHOTO HABBIKA.

[Tpu 0Oy4eHnr HECIOKHBIM YIPaXHEHHUSIM (HalpuMep, OCHOBHBIC JIBIYKECHUS
pyKamu, HOTaMH, TOJIOBOH, TYJIOBHUIIEM, MTPOCTEHIIIME TIPHIKKA U JIP.) HAYaIbHBINA
aTan O0yYeHHUS] MOXKET 3aKOHYUTHCS YK€ Ha TEPBBIX MOMBITKAaX. [Ipu 0O0yueHun
CJIO)KHBIM JIBIDKEHUSIM (HAmpuMep, pa3HOHAINpPABJICHHBIE IBIKEHUS pyKaMu, HO-
ramu, TOJIOBOM B YIPAKHEHUSX TAHIICBAIBHOTO XapaKTepa) Meaaror A0HKEH BbI-
OpaTh HamboJee paroOHAIBHBIC METOIBI U TIPUEMBI JATBHEHUIIIETo (HOPMHUPOBAHUS
MPEICTABICHUS] O TEXHUYECKON OCHOBE yNpaxxHeHUs. Eciu ynpaxxHEHHUE MOXKHO
pa3fenuTh Ha COCTaBHBIC YACTH, L1E€JIECO00pPa3HO MPUMEHSITh pacUJICHEHHBIH Me-
toa. Hanpumep: u3yuuTh cHavalia JBMXKEHUE TOJILKO HOTaMU, 3aT€M pyKamu, Ja-
Jie€ COCIMHUTH 3TH JIBMXKCHHSI BMECTE M TOJBKO IOCJIE 3TOTO MPOJAOKUTH Jallb-
Heliiee 00y4YeHue YIpaKkHEHUIO.

VYcnex HayanbHOTO ATana 00y4YeHUs! 3aBUCUT OT YMEJIOTO MPEAYPEKACHUS U
UCIpaBjeHUs omuoOoK. [Ipy yaadHOM BBITIOJHEHUH YTPAXHEHUS IIEIecO00pasHO
€ro MOBTOPUTH HECKOJIBKO Pa3, 3aKPEMUB TEM CaMbIM MPEIBAPUTEIHHOE MPECTAB-
JICHUE O HEM.

Jran yriay0JeHHOr0 pa3yyuBaHMUs YIIPAKHEHUS XapaKTEPU3YETCS YTOUHE-

HUEM U COBEPUICHCTBOBAHUEM JIETAJIE TEXHHUKHU €ro BbIOIHEHUA. OCHOBHas 3a-
Jlaya dTana CBOAUTCA K YTOUHEHHUIO JBUTATEIbHBIX JIEHCTBUM, TOHUMAHUIO 3aKO-
HOMEPHOCTEN JBUXKEHMS, YCOBEPILICHCTBOBAHUSI PUTMA, CBOOOJHOTO U CIMTHOTO
BBITIOJIHEHUS YIIPKHECHHUS.

['maBHBIM ycroBHEM 00yUYEHHMSI Ha 3TOM dTalle SIBJISETCS 1EJIOCTHOE BBIMOJIHE-
HUEe ynpaxkHeHus. KoinuecTBo MOBTOPEHUN B 3aHSATUM YBEIMYMBAETCS, MO CPaB-
HEHUIO C MPEeIbLIyIuM 3TarnoM. Ha starne yriay0iaeHHOro pa3ydyuBaHusl JETH MPH-
0o0peTarT HEKOTOPBIM OMBIT B UCIIOJIHEHUHU JIB)KEHUM T0 TMOKa3y Mejarora U 3a-
MOMHUHAIOT HECKOJIBKO KOMITO3UIIMA. Bce 3TO0 crmocoOCTBYEeT pa3BUTHIO y JeTei

CaMOCTOATCIIbHO BBITIOJIHATD BBIYYCHHBIC YIIPAKHCHHA B LICJIOM.
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JTan 3aKperJieHusi i COBePLIEHCTBOBAHMSA XapaKTepu3yercss o0pa3oBaHu-

€M JIBUTaTEJIbHOTO HAaBbIKA, IIEPEXOJIOM €ro K TBOPYECKOMY CAaMOBBIPAXEHUIO B
JBUKEHUH I10J] MY3BIKY.

3ajaya memarora Ha 3TOM 3Talleé COCTOMT HE TOJIBKO B 3aKpEIJIEHUH JBUTa-
TEIBHOI'O HABBIKA y JIETEH, HO U B CO3/IaHUU YCJIOBUHU JIJIs1 (POPMUPOBAHUS JABUXKE-
Huil 0oJjiee BBICOKOTO YPOBHSI, BBIIIOJHEHUE KOTOPHIX MOKHO ObLIO OBl HCIOJIB30-
BaTh B KOMOMHALIMY C IPYTUMU YIPAKHEHUSIMH.

Ha »TOM »3Tanme HEOOXOAMMO COBEPIIEHCTBOBATh KAauye€CTBO HCIOJIHEHUS
yIpaxHeHUH 1 GOpMUPOBATH Y I€TeH MHAUBHUTYaTbHBIN CTUIIb.

Dtan coOBEpIICHCTBOBAHUS YIPAKHEHUH MOKHO CUUTATh 3aBEPUICHHBIM JIUIIb
TOJIKO TOTJa, KOTJa JIeTH HAaYHYT CBOOOIHO ABUTAThCSA C MOJIHOM 3MOIMOHAILHON
M DCTETUYECKOM oTaadyei. ToJbKO mociie 3TOr0 JaHHOE YNPAKHEHUE MOXKHO MPH-
MEHUTh C IPYTMMH, paHee U3YyUEHHBIMU YIPAKHEHUSMHU, B PA3IMYHBIX KOMOUHA-
LUSAX, KOMIUIEKCAX M TaHLAX.

Ha 3ansatusax xopeorpadueit nondop yrnpaxHEHU COOTBETCTBYET BO3MOMKHO-
CTU Y IIOATOTOBJICHHOCTHU JETEH.

B nponecce n3ydeHuss Kypca JETH 3HAKOMATCS C OCHOBAMH TaHLEBAJIBHOTO
HCKYCCTBa, OCBAMBAIOT pENEpTyap, MOKa3bIBAIOT CBOE MACTEPCTBO HA JETCKHUX
Ipa3JHUKAX U KOHLEPTAX.

Peneptyap k nporpamme noao0paH AJisi KaKJI0T0 BO3pacTa JAETEu.

['maBHbIM BO3OyauTeneMm (anTtazum peOeHka sBisieTcss My3bika. [loaTomy
My3bIKaJbHbI MaTepuana MNoAOMpaeTcs OCOOEHHO THIATENbHO, MO CIEAYIOLIUM
IPUHIUIIAM:

- COOTBETCTBHE BO3PAcCTYy;

- XYJ0’KE€CTBEHHOCTh MY3bIKaJbHBIX MPOU3BEACHUM, SIPKOCTb, JUHAMUYHOCTD
ux 00pasos;

- MOTOPHBIA XapakTep MY3bIKaJIbHOTO MPOU3BENEHUS, MOOYXKAAIOMINI K JIBU-
KEHUSM.

- pa3HoOOpa3ne TeMaTHKH, >KaHPOB, XapaKTepa MY3bIKAJbHBIX MPOU3BEICHUI

Ha pUMepax HAPOJHOMU, KIACCUYECKOW U COBPEMEHHOW MY3bIKHU, NETCKUX II1e-
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CCH, MY3bIKH U3 MYJIbT(HUIBMOB.
Ha ocHoBe mog00paHHOrO My3bIKaIbHOT'O MaTepHalia CO3acTCs TaHIIeBaIb-
HBIW pernepryap.
Baxxno, uToOBI B TIpoliecce 3aHATHN O Xopeorpaduu, MpUOoOpEeTeHUE 3Ha-
HUl, YMCHHII ¥ HABBIKOB HE SIBISIOCH CaMOIIENBIO, a Pa3BUBAIO MY3BIKaJIbHO-
TaHIEBAIbHBIE W OOIIHME CIOCOOHOCTH, TBOPYECTBO, (DOPMHPOBAIIO OCHOBHI Y-

XOBHOM KYJIBTYPBI I€TEH.

®OPMBI ITIOABEJAEHUSA UTOI'OB
- BBICTYIUICHUS AETEN HA OTKPBITBIX MEPOIIPUATHSIX;
- y4acTH€ B TEMAaTUYECKUX MPA3JHUKAX;
- KOHTPOJIbHBIE 3aHATHUSA,
- UTOTOBOE 3aHATUE;

- OTKPLITBIC 3aHATHA OJIA pOI[PITGJ'IGﬁ.

OXNIAAEMBIE PE3YJIBTATDBI

OO0y4ast TOMIKOJIBHUKOB IO JAHHOW MPOrpaMme, K KOHILY rojia Mbl I00MBaeM-
Csl CIEAYIOUIUX PE3yIbTaTOB:

IlepBolii rox 00y4yenusi (Mnaqmas rpynmna). Jlety 3HalOT HA3HaYEHHE MY3bI-
KJIBHOTO 3aJla U MpaBUjIa MOBEICHUS B HEM. YMEIOT OPUEHTHUPOBATLCA B 3alie,
CTPOUTHCS B HIEPEHTY. YMEIOT BBINOJHITH PUTMUYECKHE TAHI[BI U KOMILIEKCHI
yIOpakHEHUW MEePBOro roja o0yueHus: moja My3biky. OBageBatOT HaBbIKAMH PUT-
MUYECKON XOAhOBbl. YMEIOT XJIONATh U TOMATh B TaKT MY3bIKH. YMEIOT B MY3bI-
KaJIbHO-TIOJIBWJKHOM UTPE TPEACTaBUThH pa3iinuHble 00pasbl (3Bepei, NTHIl, pacTe-
HUM, QUTYPHI U T.1.).

Bropoii rox odyuenusi (cpemnsisi rpynmna). [locme BToporo roma o0ydeHus
3aHUMAIOIINECS 3HAIOT O HA3HAYEHUU OTAEJIbHBIX YIPAXHEHHM TaHIEBAIBHO-
PUTMHUYECKON TUMHACTUKU. Y MEIOT BBINIOJHATH MPOCTEUIINE TTOCTPOCHUS U TIEpe-
CTpOEHUsA. YMEIOT HCIOJHITh PUTMUYECKHUE, OaJbHBIC TAHI[BI W KOMILJIEKCHI

YOPaXHEHW BTOPOTO rOJa MOJ MY3bIKY. YMEIOT PUTMUYHO JBUTAThCA B pa3ivy-

17



HBIX MY3BIKaJbHBIX TEMIAX M MEpPEeAaBaTh XJIONKAMU M NPUTONAMH MPOCTEUILINI
PUTMUYECKUN PUCYHOK. 3HAIOT OCHOBHBIE TAaHUEBAJIBHBIE MO3ULUU PYK U HOT.
YMEIT BBIIOJIHATH IIPOCTEUILINE JIBUTATEIbHBIE 331aHMs 110 KPEaTUBHOM T'MMHa-
CTHKE 3TOr0 roga o0y4eHus.

Tpetnii rox o0yuenus (crapias rpynna). Jletu Bi1ageroT HaBbIKaMHU 110 pa3-
JUYHBIM BUJAM MEPEABMKEHUN M0 3ally U IMPUOOPETAOT ONpPEAEICHHBINA «3amacy
JBUKEHUU B 0OLIEpa3BUBAIOLIMX W TAHUEBAJIbHBIX yNpakHEHUAX. MoryTt nepeaa-
BaTh XapakTep MY3bIKAJILHOTO MPOU3BEACHUS B JIBUKEHUU (BECENbIN, IPYCTHBIN,
JUPUYECKUHN, TePOMYECKU U T.A.). BrageioT OCHOBHBIMH XOpeorpapuuecKUMH
YOPAKHEHUSIMU TI0 MIpOrpamMme 3TOro rojaa o0ydeHusl. YMEIT UCIOIHITh PUTMHU-
YeCKHE U OaJIbHbIE TaHLbI U KOMIUIEKCHI YIIPAXKHEHUN 1101 MY3bIKY.

YerBepThlii 1o 00y4eHHMs (IIOATOTOBUTENbHAS K IIKOJe Tpynna). Moryt
XOpOILIO OPUEHTUPOBATHCS B 3aJI€ MPU NMPOBEAECHUN MY3bIKAJIBHO-TIOIBH)KHBIX UTP.
YMEIT BBIOJHATH CHELUAIbHBIE YIPAXKHEHUS IS COIVIACOBAHUS JBMKECHHUH C
MY3bIKOH, BJIAJICIOT OCHOBAMH XOpEOrpapuyecKux YIpakKHEHH 3TOro roja ooy-
YeHUs. Y MEIOT UCIIOJIHATh PUTMUYECKUE, HAPOAHbIE, OalbHBIC TAHIbl U KOMILIEK-
Chl YIPaXHEHWW, a TAKXKE JIBUTATENbHBIE 3aJaHUs II0 KPEATUBHOW T'MMHACTHKE
ATOTO Tojia 00yUYEHUS.

Oo0mue:

- IETH C YAOBOJIbCTBUEM MOCEIIAOT 3aHATHSL, OHA AKTUBHBI U SMOLUOHAJIBHBL;

- KXl peOEHOK MOYKET OCO3HAHHO MOBTOPUTH BBIYUCHHBIC DJIEMEHTHI TaH-

CB;

- POAUTENN UHTEPECYIOTCS 3aHATUSAMH JIETEN;

- IIEJarOTH aKTHUBHO MCIIOJB3YIOT ITOJIYyYECHHBIE YMEHUS JETEH Ha Pa3IMUHbIX
MEpOIPUATHSIX;

- BBISBJICHHE U TIPUBJICUCHHUE CIIOCOOHBIX JIeTeH K PACHIMPEHHBIM U YIIyO-

JICHHBIM AOITIOJIHHUTCJIbHBIM 3HAaHHAM.

I'1aBHBI _0kMIaeMbli_pe3yJbTAT: OBJIaJCHUE JIEThbMU HaBbIKAMU HCKYC-
CTBa TaHIla, CIOCOOHOCTH M JKEJIaHHE MPOJI0JIKATh 3aHATUS Xopeorpaduei mocie

OCBOEHHSI IPOTPAMM.
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YYEBHO-TEMATHYECKHM IIJIAH
IlepBbiii rox 00yyenusi: 3-4 roaa

XapakTeprucTUKa Bo3pacTa:

JleTn MIaAmiero IMIKOJIBHOTO BO3pAcTa YPE3BBIYAHHO HEMOCPEICTBEHHBI U
OMOIIMOHAIIBHEI. J|BIKEHUE, 0COOCHHO MOl MY3bIKY, TIOCTABJISIET UM OOJIBIIIYIO pa-
nocth. OHAKO BO3pPACTHBIC OCOOCHHOCTH B MPOMOPIMSIX CTpOeHHs Teia (KopoT-
KH€ HOTU U PYKH, OOJIbINAst TOJIOBA, KOPOTKOE TYJIOBHIIE), OCOOCHHOCTH MPOTEKa-
HUSl HEPBHBIX TPOIECCOB M HMX 3PEJIOCTH, CHOPMHUPOBAHHOCTH CKA3BIBAIOTCS Ha
JIBUTATEIHHBIX BO3MOXKHOCTSIX. /[BIOKEHMS MaIbIIeH ere He JOCTaTOYHO TOYHBI U
KOOPJIMHUPOBAHHBI, TTIOXO PA3BUTO YYBCTBO PAaBHOBECHS, TIO3TOMY OOBEM U pas-
HOOOpa3ue JBUTaTEIbHBIX YITPAKHEHUH HEBEIMKU M BCE OHHM HOCST, KaK IMPaBUIIO,
WUTPOBOM XapakTep.

[TpropuTteTHbIC 3a1a4H:

- BOCIIUTaHHE WHTEpeca, MOTPEOHOCTH B IBUKCHUH IO/ MY3bIKY;

- pa3BHUTHE CIIyXOBOTO BHUMAaHHMS, YMCHHS BBITOJHATH JBHKCHHUS B COOTBET-
CTBHUH C XapaKTEPOM U TEMIIOPUTMOM MY3bIKH;

- O6OFaHICHI/Ie CJIymaTCJIbCKOIro 1 IBUIraTCJIbHOI'O OIIbITA.

Ne Tema Teopusa | [Ipaktuka | Beero
1\t
1. | BBognoe 1 - 1
2. | Ee BenuuectBo My3bika 1 4 5
3. | Urpas, Taniryem (pUTMOILTACTHKA) 2 12 14
4. | UrpoBoii cTpeTuuHr (maprepHasi TiMHacTH- | 1 12 13
Ka)
5. | A30yka TaHIla 1 6 7
6. | PucyHok TaHna 1 4 3)
7. | TaHueBasbHOE acCOPTH (PEMETUIIHOHHO-
MOCTaHOBOYHAas paboTa) 1 10 11
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HNTOI'O: 8 48 56

COIAEPKXAHHUE KYPCA

IlepBbiii rog 00yuenus (3-4 roga)

BBOI{HOG JaHATHEC:

3HAKOMCTBO C 34JI0M, pacCKa3 O IIpaBujIaxX IMOBCIACHHA Ha 3aHATHUAX, HadYaJlbHAsAd

AUArHOCTHKA Ha 3JICMCHTAPHBIX 3a/IaHUAX.

TEMA «Ee BeaunyectBo My3bika!» (O3HakOMJIEHHE C 3JIEMEHTAPHBIMU MY3bI-

KaJIbHBIMH HOHSITI/IHMI/I)

3amaun:

1. BocnuTeiBaTh y A€T€l YMEHHE CIYIIATh MY3bIKY.

2. Yuurtp BOCIIPHMHUMATDb U OICHHUBATH MY3BIKY.

3. Pa3BuBaTh yMeHHE OpraHU30BaTh CBOM JCWCTBUSA MO/ MY3BIKY.

ConeprxkaHue:

1. XapaxTtep My3bIKQJIbHOTO MMPOU3BEICHUS.

VY3HaBaHHE 3HAKOMBIX IUISICOBBIX, MAPIIEBBIX MEIOAWN, HAPOJIHBIX U JIET-
CKHMX TIECEH, MheC U300pa3UTEIHLHOI0 XapaKkTepa U BhIpaXKEHUE 3TOT0 B IMO-
IUSAX, ABWKEHUAX: «3aiikay, «IItmukm», «MulleHbka-MenBeap», «bapa-
0an», «Jlomanku» u T.1.

TBopueckoe 3amaHue: UMIIPOBU3ALMSA TOJ 33JaHHBIE MEJIOAUU: BECEIIYIO
u rpycTHylo: «Becenblili U rpycTHbIN 3aiika», «YeOypamikay, «benouka» u
T.1.

Co3manme 3amaHHoro oOpasza: BOpoOed Beceno IepeiieTaeT ¢ BETKHU
Ha BETKY, paHEHBIH BOpOOEii, KOTHK 32001, KOTHUK UTpaeT, Urpsl <« Kyku u
0aboukmn», «bonplmas nTUma M MajdeHbKHE NTHYKN», «Iluenka Jeraer-

IMYCJIKa CIiuT» U T.A.

2. Temnbl  My3bIKQJbHBIX  MPOU3BEACHHUN  (OBICTPBIH,  MEIICHHBIN).

Crymiast My3bIKy, OIIPEACIUTh €€ TEMIT (B IBHXKCHUH ).
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TBopueckoe 3aanue: n300pa3uTh 3alKy, MBIIIKY, TUCHUKY, MEJIBE IS
Hcnonuuts aeuxkenne «lIpyxnHKka» B COOTBETCTBUHM C 3aJaHHBIMU Pa3Inuy-

HbIMH TCMIIaMU.

3. JluHamudeckue OTTeHKHU (IPOMKO, THXO)

Caymiast My3bIKY, ONIPEICTUTh THHAMUYCCKIE OTTCHKH (B IBHYKCHUH).
TBopueckoe 3amaHue: U300pa3uTh XJONKAMU (WM NalbYMKaMH) JTOKIb
CTYYHUT IO KpbIIaM (TPOMKO); 10K MOPOCHUT (THXO).

Urpa «Tuxo u rpoMKo».

4. PurmMuueckuil pUCYHOK.

BocnpousBenenne xjaonkaMyd U IPUTONBIBAHUEM IIPOCTOIO0 PUTMHUUYECKOIO
pucyHka (OBICTPO ¥ MEJICHHO)
KomOunamusa ¢ xyonkamu: mepej co0oil, Mo KOJEHSM, HaJl TOJIOBOM, IO

oeapam.

5. Crpoenue My3bIKaIbHOTO MPOU3BEACHUS (BCTYILJICHUE, YaCTh).

Yuuth neTted MEHATh JBHXKEHUE B  COOTBETCTBUU C ABYXYACTHOMU
(dhopMoil My3bIKAIBHOTO TTPOU3BEICHMUS.

Urpa «Iloberaem, moxoaum».

Ha npumepe n3yyaembIX TaHIEBAIBHBIX 3TIOJAOB YUYUTh CAMOCTOATEIBHO

HaUYWHATDh ABUKCHUC ITOCJIC BCTYIIJICHUA.

TEMA «Urpas, Tanyem» (Kommuiekce ynpaxxHeHU UTPOBON PUTMHKH )

3amaun:

1. Pa3BuBaTh BHUMaHUE

2. Pa3BuBaTh KOOPAMHAIMIO ABUKECHUIN

3. Pa3BuBarTh 3pUTENBHYIO U CIIYXOBYIO MaMSITh

4. TloaAroToBUTH JeTEW K UCIOJHEHUIO 00JIEE CIOKHBIX JIEMEHTOB

ConeprkaHue:

1. Kommiekchl UrpoBoii puTMHUKU «MBbl MIOWIEM CEroJHs B JieC, MOJHBIN cKa304-
HBIX uynec», «Becenble mnyTemecTtBeHHUKN», «Jlomaakay, «YeOypaiikay,
«ImroeBbId MEABEKOHOK» U T. .

2. JIBmxenus pyk («Ilyranunay, «lorousuoukmy, «Kaaunay).
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3.

JBrxenus Hor («Tonmorymkuy, «Ilepexonum uepes myxy»)

TEMA «MrpoBoi CTpeT4YuHI»

3amaun:

1.

Pa3BuBaTh 1 TPEHUPOBATH CYCTaBHO-CBA30YHBIN anmapar

2. VYay4ymarh 3JaCTUYHOCTh MBIIII] U CBS30K

3. Pa3BuBarth JIOBKOCTH, CHITY, aisIoMO (YCTOMYHUBOCTH), BECTUOYIISIPHBIN ammapat

ConeprkaHue:

1. VnpaxHeHus Ha yKpeIUIeHHE MBIIII] CIIUHBI U OPIOIIHOIO IMpecca MmyTeM Mpo-
ruba Hazad: «3mesnn, «Kormeukay.

2. YmpakHEHHS Ha YKPEIUICHHE MBI CHUHBI W OPIONTHOTO Mpecca IyTeM
HakJIoOHa Briepen: «Pybum npoay, «I'opkay, «Uepemnaxay, «Betouka», «['ped-
bI».

3. VYmpaxHeHHs Ha YKpEIJICHHE MO3BOHOYHHKA IyTEM IMOBOPOTOB TYJIOBHIIA U
HAKJIOHOB €ro B CTOpoHbI: «Mopckas 3Be3na», «Mecdamy, «MastHuk», «JIu-
cu4ukay, «Hacukmy,

4. VYmupaxHeHUs Ha YKpeIJICHHE MBIIII Ta30BOT0 mnosca, oeaep, Hor: «baboukay,
«Enoukay, «Kydok», «3aituuk», «Benocumneny.

5. VYmpaxHeHus Ha yKperieHue u pa3Butue ctom: «Jlomaakay, «Y THXKOK»

6. YnpaxHeHHs Ha YKpEIUICHHE MBI IiedeBoro mnosca: «Iluenkay, «MenbHH-
ua», «Berep, BeTepok»

7. YopaxHeHHS Ha YIPaKHEHHs JJIi TPEHUPOBKHM paBHOBecus: «Aucty, «llam-
s, «llerymoky, «Jlactoukay.

8. Kommosumus «ManeHbKHH IBITIICHOK

TEMA «A30yka TaHIIa)»

3agauu:

1. Pa3BuBaTh MyCKyJaTypy HOT, YK, CIIUHBI.

2. ®opMHUpOBaATh MPABWIHHYIO OCAHKY U KOOPJIUHAIIUIO IBHKCHUM.

3. TloarotoBuTk AeTei K U3ydeHUIO 00JIee CIOKHBIX JIEMEHTOB, ATIOJIOB, TAHIICB.
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ConaepkaHue:

1. Xonp0a:

- Oonpas,
- CIIOKOMHAas,
- Ha HOCKaX,
- TOMAIOIIUM [IaroM,
- X0/1p0a Ha YETBEPEHbKAX
2. ber:
- JICTKHUM,
- PUTMUAYHBIH,
- IepealoIUi pa3IuUHbIN 00pa3 («0a00UKNy, «IITHUKNY, «PYUEHKI))
3. IIpboxku:
- Ha IByX HOTaX BMECTE,
- C MIPOJIBIDKCHHUEM BIIEPE/I,
- IPSIMOM Tasion («JIOIIaAKU CKadyT»).
4. [TocTanoBKa KopIyca
5.Ilo3umuu vor: I-s, VI-a
6. [ToaroToBka K U3ydeHHUIO MO3UIUI pyK (3T0I «Bo3aymIHbIiH 11ap»)
7.TaH1ieBaJIbHBIE TIOJIOKEHUSI PYK:
- Ha TosICe,
- 32 10004YKY,
- 32 CIIMHOM,
- Ha T0sICe B KyJIauKax.
8. TanneBaabHbIC IBUKECHUS:
- IOOYEPEHOE BHICTABIICHNE HOTH Ha TISATKY,
- IOOYEPETHOE BHICTABIICHNE HOTU HA HOCOK,
- IPY>KUHKH,
- IPUTOTIBIBAHUE OJTHOW HOTOM,

- HPUTOIIBIBAHUC JIBYMSI HOI'aMU
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TEMA «PucyHok tanua»
3anauu:
1. HayuuTs AeTeil OpueHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.
2. Hayuuts neteit co0monaTe HHTEPBAIIBI
3. CamocTosiTeIbHO HaXOIUTh CBOOOIHOE MECTO B 3aJ€.
4. IlepecTpanBaThCs B KpyT
5. CraHOBHUTHCS B NapBHIL.
Conepxanue:
1. PucyHnok tanua «Kpyr»:
- IBUKEHUS 110 JIMHUU TaHIa (urpa «4Hace»);
- IBIDKEHUE B KpYT, U3 Kpyra (urpa «HaayBana koiika mapy).
2. Urpa «/lpyxHO0 napamu ryJsem»
3. CBobOoaHOE pa3meliieHue B 3aie (urpa «["opoIrHb)
4. Urpa «Kiybouek»
5. Urpa «lapoBo3uk» u T.1.
TEMA «TanueBajibHOE acCOPTH» (PENETUIIMOHHO-TIOCTAHOBOYHAs paboTa)
3agauu:
1. HayuuTs nereii 1BUTaThCcsi B COOTBETCTBUU C MY3BIKOM.
2. Pa3BuBarh mamsTh, aKTEPCKOE MACTEPCTBO.
3. T'OTOBHUTH K KOHIIEPTHOH NEATEIHHOCTH.
Otioasl: «Pydeek u uBeToukn», «I[luenku m nBeToukn», « CHEKUHKU-TTYIIMHKI,
«benouka» u T.1.

Tanupl: «Ha ntuusem nBoper, «llerckas noneukay, «lIpurnamenuey u T.1.

IloaBeaeHust UTOTOB:
- KOHTPOJIbHBIC 3aHATHS,
- HITOTOBOE 3aHATHUC;

- OTKPBLITBIC 3aHATHUSA I pOHHTeﬂeﬁ.
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Bropoii rox o0y4enus (4-5 jer)

Jlns nereit 4-5 neT xapakTepeH HaIpaBICHHBIA HHTEPEC K MY3bIKATbHOU U
TaHLEBAIBHON AEATEIbHOCTH, YTO MPOSIBIIETCS B 3JIEMEHTAPHBIX 3CTETUYECKUX
olLleHKax. B 3ToM Bo3pacte y neTeil mosBiIseTcsl BO3SMOYKHOCTD BBIIOJHATE OoJiee
CJIO>KHBIE 110 KOOPAVHALIMY ABY>KECHHUS; BO3PACTAET CIIOCOOHOCTH K BOCIIPHUATHIO
TOHKUX OTTEHKOB MY3bIKaJIbHOI'0 00pa3a, CpeACTB My3bIKaJIbHON BbIPAa3UTEIbHO-
ctu. OuiymieHre puTMa nposiBisieTcs B 00jee TOUHbIX U CKOOPAMHUPOBAHHbIX
NEHCTBUSX (ABMKEHUE TIOJT MY3BIKY, HMIIPOBU3ALIKs), B pEAKIIUAX HA CMEHY Ya-
CTE€H My3bIKH, B IOHUMaHUH May3.

[IpropureTHbIe 3a1a4un:

- pa3BUTHE TUOKOCTH, TUTACTUIHOCTH, MSTKOCTH JIBIKEHUH,

- BOCIIUTaHHE CaMOCTOSITEJIBHOCTH B HCIIOJIHEHUH,

- OOy >KJ€HUE IETe K TBOPUYECTBY,

- CTUMYJIMPOBAaHUE WHAUBUAYAIbHBIX IPOSBICHUN AeTel, MHUIIMATUBHOCTH B

TaHHeBaJ'IBHOI‘/Jl ACATCIIBHOCTH.

Ne Tema Teopusa | [Ipaktuka | Beero
1\t
1. BBognoe 1 - 1
2. Boime0H0€e 3HaKOMCTBO C TaHIIEM 1 - 1
3. | Ee BenuuectBo My3bika 2 4 6
4. | UrpoBoii cTpeTunHr(napHepHas TMMHACTH- 1 4 5
Ka)
5. | A30yka TaHIa 1 10 11
6. | Pucynok Tanma 1 4 5
7. | Urpad, TaHiyem (pUTMOILIACTHKA) 1 14 15
8. | TanueBampHOE acCOPTH (PENETUIIMOHHO-
MOCTaHOBOYHAas paboTa) - 12 14
NTOI'O: 8 48 56
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COIAEPXKXAHHUE KYPCA

Bropoii rox 00yuenus (4-5 Jier)

BBOI{HOG JaHATHC:

3HAKOMCTBO C 3aJIOM, pacCCKa3 O IIpaBHJIaX INOBCACHHA Ha 3aHATHUAX, HaYaJIbHaAA

AUAIrHOCTHKA Ha 3JICMCHTAPHBIX 3a/IaHUAX.

TEMA «BoJme0Hoe 3HaKoMCTBO» (BBeaenue B npeaMer)

3amaun:

1.
2.

[To3HaKOMUTBH AETEN C pa3IMYHBIMHA BUIAMU TaHIIA.

Paccka3zaTte 0 moJip3e 3aHITHH TaHIIAMH.

TEMA «Ee BeauuecrBo My3bika»

3agauu:
1. 3akpenurth 3HaHUS, HABBIKY, IOJIYYEHHbIE HA IEPBOM IOy OOYUECHHUS.
2. YMeTb aHaIU3UMpOBaTh MY3bIKAJIbHOE IPOU3BENEHUE, JABUTAaThCS B COOTBET-

CTBHH C MY3BIKOU.

3. Pa3BuTHE MYy3BIKAIBHON MaMSTH.

Conepxanue:

1. 3anmanus Ha aHAIW3 MY3BIKAIBHBIX MPOU3BEICHUN (TEMII, XapaKTep, TMHAMUKA,
pEerucTp, pUTMHUECKUN PUCYHOK, CTPOCHUE).

2. YMeHHE BBIICIATH CHIIbHBIE M CIa0ble JOJNM Ha CIyX (XJIOMKaMHu, B3Maxom

IJIaTOYKA, TPUTOIBIBAHUEM ).

3. TakTt, puTMHYECKHIA PUCYHOK.

e TBOpUecKkas 3ajaya: moouyepeaHoe BCTyIuieHUWe (KaHoHoM) Ha 2/4.  [letu
HAYMHAIOT JIeJIaTh JIBUOKEHUE 0 O4Yepeard Ha KaXIbli CIEOYIOIIHMA
TaKT.

e Urpa: «Bonpoc — otBeT», «OXO0».

4. My3bIKaJIbHBIN KaHP.

e [Ilonbka, Mapii, BajabC (YCTHO OMPEAETUTD KaHDP)

e Urpa: «Mapui — nonbka — BajbCc»
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TEMA «ArpoBoii cTpeTYHHI» (IapTepHasi THMHACTHKA)
3amauu:
1. TloaroToBUTH ABUraTENbHBIN anmapaT K CLIEHUYECKUM CIIOKHOCTSIM.
2. Pa3BuBaTh MpHUpOHBIEC JaHHBIC JCTEH.
3. Hcnopansath neexTbl OCaHKH.
4. VYxpemnarh (pU3NUECKOE U ICUXUUECKOE 37J0POBbE.

ConepxxaHue:

1. VnpaxHeHus Ha YKpEIJICHHE MBIIIIL CIUHBI U OPIOIIHOTO Ipecca My-
TeM nporuda Hazam: «Komeuko», «Jlomkay, «Cobaukay, «Peiokay. «Kauemmy,
«Kopabnuk».

2. YTOpaXHEHUs Ha YKPEIUICHHE MBIIII] CIIMHBI U OPIOIIHOIO Tpecca IMy-
TeM HakJoHOB Brepend: «Hocopory, «Exuk», «Haitkay, «Cnon», «YauTkay,
«BaHbKa-BCTaHbKay.

3. VYmopaxHeHHs Ha YKpEIUIeHHE MO3BOHOYHMKA ITyTEM MOBOPOTOB TYJIO-
BHILIA M HAKJIOHOB €ro B CTOpOHBL: «Mypasei», «Ctpeko3a», «TpoctuHkay,
«Hacukmn».

4. VnopaxHeHUs Ha YKpEIUJICHHWE MBIIII Ta30BOro Imosica, Oeaep, HOT:
«bery, «IlapoBo3uk», «Ilaydox», «Jlarymkay», « Tapakan», «I'ycu»

5. VYmpaxHEeHHs Ha YKpEIJICHUE U Pa3BUTHUE CTOM: «X0abp0ay, «JIsaryiro-
HOK», « MeIBEKOHOK.

6. VYnpaxHeHHs Ha YKPEIUICHHE MBI TJICYeBOr0 Tosica: «3aMOYeK,
«Camonery, «Jlomeuka», «I1IOBLBD.

7. YnpaxHeHus s TpeHUpPOBKH paBHOBecus: «ams», «KpbLioy.

8. MHrposas kommno3uius «YTeHok Kpsik».

TEMA «Becejsiasi pa3MuHKa)
3agaun:
1. Pa3BuBaTh BHUMaHHE, MAMSITh, KOOPAUHALIUIO ABUKECHHI.
2. lloarotoButh opraHu3M peOEHKa K BBINOJHEHUIO 00Jiee CIOXKHBIX

QJICMCHTOB.
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Conepxxaaue:

Kommiekcol aBuxkeHn pa3sMUHKH: «JleTn u MS4uK» (OJHH peOCHOK MPBIraeT
Ha OJIHOM HOTe, a BTOPOI Ha KOPTOUKAX MPBITAET, KAK MSIYUK)

«JIarymkm» (mpuceaaroT, KOJIEHH B CTOPOHY)

«Hammm» (xoap6a ¢ MOAHATHEM TO MPABOT0, TO JIEBOTO KOJIEHA)

«TpaBka pacter» (cuiss Ha KOPTOYKAX, MOJHUMAIOT MPaBYIO, TOTOM JIEBYIO
PYKY, TIOTOM MOCTENEHHO BCTAIOT, BEIPACTAIOT, IOJHUMAIOT PYKH HABEPX)

TEMA «A30yka TaHua»
3anauu:

1. Pa3BuBarTh MycKyjaaTypy HOT, pyK, COUHBI.

2. ©opMHUpPOBaTh NPABUIBHYIO OCAHKY M KOOPIUHAINIO JIBHKEHUH.

3. TloaroroBuTh AETEH K M3YUCHHUIO OOJIEE CIOKHBIX AIIEMEHTOB.

Conepxanue:

[Hlarwu:

- TAHIICBAJILHBIN IIIaT C HOCKA,
- MapLIEBbIN,
- XOPOBOJIHBIN.
- Ha ToJTynaibliax,
- IOCKOKH,
- Tanom,
- TOIIAFOIIWM MIar,
- X0Ap0a Ha YETBEPEHbKAX,
- X0Ab0a MOJIYTIPUCSIOM,
ber:
- MEJIKMI Ha MOJIyNaJIblIax,
- IepeIArOITUI pa3IunIHbIe 00pasbl,
- C BBICOKO MOJHSATHIMU KOJICHSIMH,
- IIUPOKUM («BOJIKY),
- OCTpBIH (OEKUM O «TOPSTYEMY TTECKY»)

ITpbDKKY:
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- Ha IByX HOTrax BMeECTe,
- C MPOJBUKEHUEM BIIEpE/I,
- IPSIMOM TaJION «JIOIIAIKI,
- IPSKKH BOKPYT ce0s Ha 360°
DK3epcuc Ha cepe/IuHe:
- no3utuu Hor (I u VI),
- IOCTAaHOBKA KOPITyCa,
- demi - plie B1-— VI no3uruu;
- battement tendu Bo Bcex HampaBieHusx (-1 mo3umms);
- releve Ha noynaabiel (B VI (HEBBIBOPOTHOM) TTO3UITUH);
- ieperud Kopiryca BIEpe U B CTOPOHY,
- MO3ULIMU pYyK: noarotosutensuas, [-s, -5, 111-s.
TEMA «PHCYHOK TaHLa)
3agaun:
1. IlpuoOpecTt HaBBIKK CBOOOHOTO NMEPEMEIIICHUS B IPOCTPAHCTBE.
2. W3y4uuTh mpoCThIE PUCYHKH TaHIIA JJIs UCTIOJIb30BAHMS UX B KOHIIEPT-
HBIX HOMEpax.
3. IlpuBUTH HABBIK Jep>KaTh paBHEHUE B PUCYHKE, COOJIIOIaTh HHTEPBA-
JIBI.

ConepxaHue:

1. JIBm>keHue 1Mo JMHUU TaHIIA.
2. PucyHok tanua «Kpyr» (paccka3 U3 HCTOPHH):

- 3AMKHYTBIN KPYT;

- PaCKpBITHIN KpyT (TIOIYKPYT);

- KpYT B KpYT®C,

- JILIOM B KpYT, CIIMHOW W3 KPYTa;

- KpYT MapamMH.

Hayuuth nepectpauBatbcs U3 OJJHOTO BUJA B APYTOM.
3. Pucynox Tanna «Kononnay, «JIuHmS:

- MIEPECTPOCHUSI U3 Kpyra B KOJOHHY, B JIMHUIO, (HA 3aIHUI TUIaH, MEPEIHUMI
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TJ1aH);

- IEPECTPOCHUS U3 HECKOJIBKUX KPYTOB (CAaMOCTOSATEIHLHO, BHIOPAB BEAYIINX ).
TEMA «Mrpasi, Tannyem» (KoMiuiekc ynpaxHeHUH UTPOBOM PUTMHKH)
3anauu:
1.Pa3BuBaTh BHUMaHUE
2. Pa3BuBaTh KOOPJUHALIMIO IBH>KCHUIN
3. Pa3BuBaTh 3pUTENBHYIO U CIYXOBYIO IaMATh
4. TloaroToBUTH JeTEH K UCHOJIHEHUIO 00Jiee CIIOKHBIX JIIEMEHTOB
Conepxanue:
[ToBTOpEHUME penepTyapa MPEAbIAYIIETO roJa, & TAKKE pa3ydMBAHUE HOBBIX KOM-
no3unui «Kopabmuku», «KpacHas manodkay, « Kykibl ¢ MUIIKOI», «AHTOIIKAY,
«BomeOHbBIN LIBETOKY.
TEMA «TanueBajibHOE acCOPTH» (PENETUIIMOHHO-TIOCTAHOBOYHAs paboTa)
3amaun:

1. Hay4yuTh neTeil caMoCTOATENIBHO JBUTATHCS MO MY3bIKY.

2. [ToAroTOBUTH K MOKA3aTEIbHBIM BBICTYIUICHUSIM.
Conepxanue:

Tanupl: «30HTUKNY, «[Tuenkn», «Kypouka u mpimistay, «CHeXUHKN», «Ta-
Hell 3Be3/104eK», «Marpemkuny, «Pa3 1agomkm» u T.1.

[Tnsacku: «IIpurnamenuney, « TonHu, HOXKKa MOs», «[ ' HOMUKW» U T.1I.

IToaBeneHust UTOrOB:
- y4acTHE B TEMAaTHYECKUX MPa3IHUKAX;
- KOHTPOJIbHBIC 3AHATHS,
- UITOIOBOC 3aHSTHE;

- OTKPBITBIE 3aHATHS ISl POJAUTETIEH.
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Tpetuii rox o0y4enus (5-6 jer)

B Bo3pacte 5-6 neT sipKko BBIABISIETCS HHAUBUAYAJIbHOCTh peOEHKA, €r0 HHH-
[IUATUBHOCTD, TIOMBITKH COOCTBEHHON MHTEPIIPETALIMHU MPU UCTIOTHUTEIHCTBE,
HMOLIMOHAIIBHO OCO3HAHHOE BOCIIPUATHE.

Pa3BuTOo€ 4yBCTBO pHUTMA XapaKTEPHU3YETCS UYTKHUM YJIaBIIMBAaHUEM METPA,
aKIL[EHTOB, MYJbCAl[UM, PUTMHUYECKOIO PUCYHKA, MY3bIKaJIbHOW (OpMBI, Temma
IPOU3BENICHUS.

IIpropureTHbIe 3a1a4un:

- YMEHHE ONEPUPOBATHh MY3bIKAIbHBIMU IPECTABICHUSAMY;

- IPOJIOJKATh (POPMUPOBATH YMEHHUE COUETATh IAHTOMUMY, TAHEL, IIJIACTUKY;

- YIUTHh OTPAXaTh B TAHIEBAIHHBIX UMIIPOBU3ALNAX U3MEHEHUS B MY3bIKATb-
HOM 00pa3ze;

- BBOAUTD DJICMCHTBI OaJIETHOTO U COBPEMCHHOI'0O MaCCOBOI'0O TaHIIA.

Ne Tema Teopus | IIpaktuka | Beero
o\
1. BBognoe 1 - 1
2. | BonmreOHOE 3HAKOMCTBO C TaHIIEM 1 - 1
3. | Ee BenuuectBo My3bika 1 4 5
4. | UrpoBoii cTpeTunHr( maprepHasi TMMHACTH- 1 6 7
Ka)
5. | [lapTepHsblit aK3epcuc (KITACCUYECKUIA) 2 5 7
6. | Urpas, Taniyem (pUTMOIIJIACTHKA) 1 6 7
7. | PucyHok TaHna 1 4 5
8. Haponblii Tanenn 1 5 6
9. | banpHbIil TaHel 1 4 5
10. | TanueBaabHOE aCCOPTH (PETIETUIIMOHHO-
MOCTaHOBOYHAs paboTa) - 12 12
HUTOI'O: 10 46 56
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BBoaHoe 3aHsiTHE

1. BcnoMHUTH ¢ 1eThbMU MpaBuja MOBEJACHUS HA 3aHITHUSX, TPABUIIA TIPOBEC-
HUS 3aHATHS (TIOKJIOH).

2. Ilo3HakoMUTh ¢ TPeOOBAHUAMHU K BHEIITHEMY BH]TY.

3. Pa3roBop o TexHuke 6€30MacHOCTH Ha 3aHATHAX.

4. TIpoBecTr HAYaJIbHYIO TUATHOCTUKY HA SJIEMEHTAPHBIX JABMKCHUSX.

TEMA «BoJnieoHoe 3HAKOMCTBO ¢ TAaHIIEM»

3agauu:

1. ITo3HAaKOMHTBH JI€TEW C pa3IMYHBIMU BUAAMU TaHUEB: HAPOAHBIMU, KIACCH-
YECKUMU, COBPEMEHHBIMU, OAIbHBIMH.

2. Paccka3arh O TaHIaX HApOJOB PA3JIMYHBIX CTPAH M MO3HAKOMMUTH C UX Xa-
PaKTEpHBIMU OCOOCHHOCTSIMH.

3. Paccka3zats 0 monb3e TaHLa i 340POBbsI IETEM.

4. becena o TFOOMMBIX TaHIAX.

TEMA «Ee BeanuecrBo My3bika)»

3amaun:

1. 3akpenuTh 3HaHUSA, YMEHUS U HABBIKH, IOJyUYCHHBIE pAHEE.

2. PacimmpuTh NpeICTaBICHUS O TAHIIEBAIBHON MY3bIKE

3. YuuTth neredt co3HATENbHO MO0UPATh HY)KHBIC CIIOXKHBIE XapaKTEPUCTUKU
K MY3bIKaJIbHBIM 00pazam.

4. Pa3BuBaTh yMEHUE JBUTAThCS B COOTBETCTBUU C XapaKTEPOM MY3bIKH.

Conepxxaaue:

1. 3aganus Ha aHaNIM3 MY3bIKAJIbHBIX MPOU3BEACHUN (TEMI, XapakTep, AUHa-
MUKa, PUTMUYECKUIH PUCYHOK ).

2. TakT, pasmep 2/4, 4/4.

3. YMeHue BBIIENATh CUIIbHBIE U cia0ble JOJIM Ha CIyX (XJIOMKaMmu, IIaroM,
JIBUKEHUEM, TIPEIMETOM ).

- TBOpPYECKAs 3a/1aya: oOYEpeIHOE BCTyIUIeHHE (KaHOHOM) Ha 2/4, 4/4.  Jletn
HAYMHAIOT JeNlaTh JBM)KEHHE [0 OYepelrd Ha KaXIbli CIeTyIONINi TaKT;

- BBIACIIATH CUJIbHYIO T0JIH0, CJIBIINATDh cna6yfo JOJIIO,
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- urpa: «Bompoc — otBeT», «9x0», «[ToBTOpH-Ka»
- IPOXJIONBIBATH 3aJaHHBIA PUTMHYECKUN PUCYHOK.
4. My3bIKaJbHbBIN XKaHP
- [I0JIbKa, MapIil, BaJIbC (YCTHO ONPEIEIUTD KaHP)
- urpa: «Mapu1 — mojgpKa — BajabC
5. Caymath My3bIKy a’capella, ymeTs 1BHTaThCS 1O HEe.
TEMA «MrpoBoii cTpeTYHH)
3anauu:
1. IToaroTOBUTH IBUTATEIBHBIN AIAPAT K CLIECHUYECKAM CHOKHOCTSIM.
2. Pa3BuBaTh NpUPOHBIE JAHHBIE ACTEH.
3. YkpemsaTh puznueckoe U ICUXUIECKOe 310POBbE.
4. PactumpsiTh My3bIKaJIbHBINA KPyro30p.
5. llononHATH CHOBapHBIA 3amac TEPMHUHAMH, NPUHATHIMU B TaHLEBAaJIbHOM
HCKYCCTBE.
Coneprxanue:
1. YopaxkHeHus Ha MOJTy: MOCTAHOBKA KOpITyca; padoTa Ha CTOIBI; PaCcTSIKKa;
paboTa HaJ| YKpeIUIeHHeM OPIOITHOTO MPecca, MBIIIIIL HIEH.
2. PabGota Hag pUTMOM M KOOpAMHAIMEW (Mapiil, MPBDKKH, XJIOMKH, IIa-
T'U+XJIOTKH).
3. YmpaxHeHus Ha YKPEIUJICHUE MBI CIIUHBI U OPIOIIHOTO Tpecca MyTeM
nporuda Hazaa: «3mes», «Jloakay, «Komikay, «PriOkay.
9. VmpaxHeHHS Ha YKpPEIUICHHE MBI CIIHHBI W OPIOIIHOTO TMpecca IyTeM
HAKJIOHOB Briepen: «YIuTkay», «Banbka-Bcranbkay, «KopoOoukay
10. YopaxkHeHus Ha yKpEIUICHHE IMO3BOHOYHHUKA ITyTEM TMOBOPOTOB TYJIOBWINA U
HAaKJIOHOB €ro B CTOpoHbL: «CTpeko3a», « Tpoctunkay, «@mrorepy», «Hacukm».
11. YopaxkHeHus Ha YKpEIUJIEHWE MBILII Ta30BOro mosica, Oexep, Hor: «Paxy,
«ITaBnuny», «ber», «IlapoBo3uk», «Ilaydok», «Jlsarymkay, «Tapakany.
12. VopaxkHeHuss Ha YKpeIUICHHE W Pa3BUTHE CTOI: «Xoab0a», «JIArymoHoK»,
MenBeKOHOK»; TSHEM HOCOYKH BIEPE] B MOJIOKECHUU CUAS;. TIOOYEPETHO CTHU-

0aeM H BBIIPSAMIISIEM HOTH, YIPAKHEHUE «Y TIOHKOK.
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13. YopaxkHeHus Ha YKpEIUIEHHWE MBI TJIeYeBOro mosica: «3amodex», «Camo-
ey, «Komeukay, «I1moBIb.

14. Yopaxxuenus Juisi TpeHUpoBKU paBHOBecus: «Lammsy, « Kypasenby»

15.Pactskku « 0a00UKay, «IATYIIKa» B TIOJOKEHUU CHJIS U JIeXKa.

16. Urposas xommnozunus «IIpocto Taky.

TEMA «IlapTepHblii 3k3epcuc» (RJIEMEHTHI KJIACCHUECKOTO TaHIIA)

3anayu:

1. Pa3BuBaTh MyCKyJNaTypy HOT, PyK, CHUHBI.

2. ®opmupoBaTh NPABUIBHYIO OCAHKY U KOOPIAMHAIIMIO IBUKEHUIA.

3. TloarotoBUTH neTeil K H3yUEHUIO OOJIEe CIOKHBIX HIEMEHTOB.

CoziepkaHue:

1. Dx3epcuc Ha CepeUHE:
® [IOCTaHOBKa KOpmyca (HOTH B CBOOOJHOM IOJI0KEHUH);
® TOHATHUS paboyasi HOTa U OMOPHAs HOTA;
e mo3uiuu Hor (I-s, I1-a, II-g, V-5, VI-1 nipy OTHOCHUTENIBHOM BRIBOPOTHOCTH
HOT);
e noctaHoBka kopmyca B [ — Il — 111 no3uruuy;
e releve Ha monynanblb;
e demi-plie BI-Il-1I- VI no3umnuu;
e uepenoBanue releve u demi — plie;
e grand-plie B | — Il — Il - VI no3uruu;
e Dbattement tendu Bo Bcex HampaBieHusx (I-s mo3unus);
e CoOte (Jierkue MphIKKH);
® TIO3ULMH PYK: TOATrOTOBUTENbHAS, [-4, [1-5, [11-5;
e TICPEeBOJ PYK M3 MO3UIMHK B rmo3uiiuio (port de bras — | hopma);
TEMA «Urpas, Taniyem» (KOMIUIEKChl pUTMOIUIACTHKH )
3amaun:
1. Pa3zBuBaTh BHUMaHHE, MaMSATh, KOOPJIUHALIMIO JBUKCHUI.
2. IloAroToBUTH OPraHU3M peOeHKa K BBIMOJHEHHUIO 00JIee CIIOKHBIX SJIEMEHTOB.

3. IBUrarbcsi B COOTBETCTBUU C XapaKTEPOM MY3bIKH.
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4. Yuutp yepe3 ABUKEHUS NEpe1aBaTh SMOLUMOHAIBHBIA HACTPOW ITPOU3BEICHUS.
Conepxanue:

«Pa3HouBetHas urpa», «Kpachas manouka», «Jlroourenp-pbioosnosy», «Komku-
MBIIIKNY, « Tanyem, cunsa», «Ctupkay, «I'onybas Bogay», «bypatuHo» u T.n.
TaHUEBaNBHBIE 3TIOABI HA COBPEMEHHOM MaTepHaie.

TEMA «PucyHoOK TaHUa»

3anauu:

1. ITpuoOpecTy HaBBIKK CBOOOIHOTO MEPEMEILIEHNUS B IPOCTPAHCTBE.

2. I3yunTh NpOCThIE PUCYHKH TAHLA IS UCIIOJIb30BAHUSA UX B KOHLIEPTHBIX HOME-
pax.

3. IIpuBUTH HABBIK JepXkKaTh pAaBHEHUE B PUCYHKE, COOJIIO/IaTh HHTEPBAJIbI.

ConeprxkaHue:

1. JIBuKeHHE 1O JIMHUYU TAHILIA.
2. Pucynok Tanma «Kpyr»:
® 3aMKHYTBIA KPYT;
® PACKPBITBIN KPYT (IIOJIYKPYT);
® KpYT B KpYyre€;
® CIUIETEHHBIH KpYT (KOP3UHOYKA);
® JIMIIOM B KPYT, JIMLIOM U3 KPYyTa;
® Kpyr Mapamu,
® KpyT IPOTUBOXOOM.
Hayuuts nepectpanBarbscsa U3 OJHOIO BUIa B APYTOM.
2. Pucynok tanna «Kosnonuay, «JInausy:
® [IEPECTPOEHUS U3 Kpyra B KOJIOHHY, B JINHUIO, (Ha 3aJlHUN, MEepeaHUM IJ1aH);
® TIEPECTPOEHUS U3 HECKOJIBKMX KPYToB (CaMOCTOSTENbHO, BEIOPAB BEAYIIHX ).
3. Ilonste «JluaroHaaby:
® [IEPECTPOEHHUE U3 Kpyra B IMAroHalb;
® [IEPECTPOCHUE U3 MAJEHBKHX KPYKKOB B JHAroHaib (CaMOCTOSITEIIBHO
yKa3aB BEIYILHX).
4. Pucynok tanna «Crnupanb.
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e Urpa «KiyOok HUTOKY.
5. PucyHok TaHua «3menka:

¢ TOpPU3OHTAJIbHA.

[lepecTpoeHue u3 «kpyra» B «3MEHKY» (CaMOCTOSITEIBHO, BHIOPAB BEAYIIETO).

TEMA «HapoaHblii TaHe»

3amaun:

1. Tlo3HakoMuUTBH JieTel ¢ UCTOPUEH PYCCKOTO TaHIla, ero 0COOEHHOCTSIMH, (op-

MaMH.

2. Pacckazarb 00 OTIIMYHUTEIBLHBIX 0COOCHHOCTIX XapaKTepa, MaHCP NCITOJITHCHUA.

3. HayuuTth ocHOBaM pycCKOTO TaHIIA.

ConeprxkaHue:

1. Bgenenue B npeameT «Pycckuii TaHey;

2. IlocTanoBKka Kopmyca;

3. 3yueHue 0OCHOB pyCCKOTO HapOJHOTO TaHLa:
- pa3BUTHE TMOJBMXXHOCTH CTON Ha  OCHOBE
«rapMOIIIKay, KOBBIPSIIOUKA;

- paboTa pyK B pyCCKOM TaHIIE;

- HaBBIKUA Pa0OTHI C IMJIATOYKOM;

- PYCCKHI TIOKJIOH;

- MIOJICKOKU;

- TPOMHBIE TPBIKOYKH

- O€r C BBITAHYTHIMH HOCOYKAMU

- OOKOBOM Tajnon

- [Iar C BBITAHYTHIMU HOCOYKAaMU (XOPOBOIHBII)
- XJIOTIKA

- IBUKEHHUE C BBICTABJICHUEM HOTH Ha HOCOK;

- KKOBBIPSUIOYKA» BIEPE] U B CTOPOHY;

- IPYXUHKA C TIOBOPOTOM;

- IPUCTABHBIE 1Iard B CTOPOHY;

QJICMCHTOB

«CJIOYKa»,
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o XOJbI:
- IPOCTOM, Ha MOJyNaIblax,
- OOKOBOM, MPUCTABHOM,
- OOKOBOM X071 «Ipuraganue» no VI no3uiuu,
- 0eroBoii mwar ¢ 0TOpacbIBaHUEM COTHYTBHIX HOT Ha3aJ.
e [loaroToBka K «JIpoosm»:
- IIPUTOIIHI,
- yJIapbl OJyNaJbllaMH,
yaapbl KabJIyKoM;
e XJIONKH U XJIOMYIIKHU JIJI1 MaJIbYUKOB:
- OJIMHAPHBIE 110 OE/IPY U TOJICHHUIILY.
- KaOJIydHbIC YIIpa)KHEHUsI — BhIHECEHHE paboueil HOr'M Ha KabJIyKk BO BCE HaIlpaB-
JICHMUS,
- IPUCAJIKA C BBICTABIICHUEM HOTH Ha ITATKY
TEMA «baJabHbIil TAHEI»
3agaum:
1. Tlo3HakoMuTh JeTelt ¢ ucTopueit 6aIbHOTO TaHIIA.
2. Hayuutbh ocHoBam TaH1a «Ilompkay.
3. PazyuuTs OCHOBHBIC DIIEMEHTHI TaHIIa «Baibey.
4. TlonsTHe: 1O MMHUYU TaHIIA, IPOTUB JUHUM TAHIIA.

ConeprxkaHue:

1. BgeneHue B npeameT
2. Wzyuenue ocHoB TaHna «llombkay:
® [O0JICKOKH, Tajor;
® KOMOWHUPOBAHUE U3YUYCHHBIX IJIEMEHTOB;
® T[IOJIOKEHUS B Mape:
— «JI0J0YKay,
— PYKH «KPECT- HAKpECT»,
— MaJIBUMK JEPKHUT JICBOYKY 3a TAIMIO, IE€BOYKA KJIAAET PYKH MAIBUYUKY
Ha IUICYH.
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3. Hzyuenue ocHOB TaHIa «Bambey:
® OCHOBHBIC JIEMEHTHI:
—  «Kayenam,
—  «BaJIbCOBAS IOPOIKKAY,
—  «IEpEMEHAN;
— Balance (moxaunBaHue B pa3HbIe CTOPOHBI)
e paboTa B mape:
— TIOJIOXKEHHUE PYK B Mape,
— BpAalICHUE «3BE3I0YKA»;
® [IPOCTHIC TaHIIEBAJIbHBIE KOMOMHAIINH.
TEMA «TanueBajibHOE accOPTH» (PENETULIMOHHO-TIOCTAHOBOYHAs padoTa)
3amaun:
1. HayuuTs geTeil caMOCTOSATEIBHO IBUTATHCSA MO MY3bIKY.
2. IloAroTOBUTH K MOKA3aTEIILHBIM BBICTYTUICHUSIM.
3. YuuTh BeIpaXkaTh Yepe3 JIBIKCHUs 3aJaHHBIN 00pa3.
Conepxanue:
XopoBoaHbie TaHlbl: «Poccus-matyka», «KpacHslii capadan»
CroxeTHble TaHUbl: «Hacukn», « AKkBapuym», «JISTYIIKY U Harisy
Herckue TaHubl : «30HTUKWY, «bapbapuku», «TaHen, THOMUKOBY, «3akurai!y,
«Tanern ¢ neaTamny, «Banbc 3HAKOMCTBY», «BeceHHss1 haHTa3USIY.
TaHUBl HAPONOB NIPYTHX CTpaH: «YKpauHcKasa nojeuka» «Cuprakmy», «Pycckue
y30pbD», «Kazauok», «Becenblii pok-H-POJD»,
O6pasupie TaHnbl: «l[IuHTBUHBY, «CHEXUHKNY», «CHEroBukm», «baboukmy,
«Crupka», «Mopskn» n «L{lupkoBsie Tomaakm» u T.1.
IloaBenenue UTOroB:
- BBICTYIUICHUS JE€TEN HA OTKPBITHIX MEPONIPUATHSIX;
- y4acTHE B TEMAaTHYECKUX MpPa3IHUKAX;
- KOHTPOJIbHBIC 3aHSTHUS,
- UTOTOBOE 3aHSTHUE;
- OTKPBITBIE 3aHATHS JJIs1 POJAUTETIEH.
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YeTBepThlil 1o o0y4enus (6-7 jer)

B sTom BO3pacTcC pe6eHOK'I[OIHKOJIBHI/IK A0CTUTACT KYJIbMHHAIIMU B Pa3BU-
TUW JBUKEHUW, KOTOPasi BBIPAKAETCA B 0COOOM rpaluu, JErKOCTH U U3AIIECTBE. Y
I[GTGﬁ PE3KO BO3paACTACT CIIOCOOHOCTH K MCIOJIHEHHUIO p33H006p8.3HI>IX N CJIOKHBIX
10 KOOPJWHAITMU JBIKEHUN — M3 00JacTH Xopeorpaduu, TAMHACTUKA. DTO JaeT
BO3MOXXHOCTh MOJAOUPATH JUIsl pabOTHI C AETHMHU 00JIee CIIOKHBIN pernepTyap, B Oc-
HOBC KOTOPOT'O HC TOJIBKO HApOJHAsA COBPEMCHHAA U TAHICBAJIbHASA MY3bIKd, HO U
HCKOTOPBIC KITACCUICCKUC ITPOU3BCIACHMA.

HpI/IopI/ITCTHBIe 3alauu.

- pa3BUTHE CHOCOOHOCTH K BBIPA3UTEIIBHOMY, OJYXOTBOPEHHOMY HCIOJIHE-

HUIO JABWKEHUN YMEHUE MMIIPOBU3UPOBATH MOJI HE3BHAKOMYIO MY3BIKY, (hOpMHUPO-

BaHHC aIIGKBaTHOP'I OLCHKH N CaMOOIICHKH.

Ne Tema Teopusa | [Ipaktuka | Beero
o\

1. BBognoe 1 - 1

2. BoimebH0€e 3HaKOMCTBO C TaHIIEM 1 - 1

3. | Ee BenuuectBo My3bika 1 4 5

4. | UrpoBoii cTpeTuuHr (mapTepHasi TMMHACTH- - 4 4

Ka)
5. | [lapTepHsIit 3x3epcuc (JIEMEHTHI KIIACCH- 1 8 9

YECKOTro TaHIIa)

6. | Urpas, Taniryem (pUTMOILUTACTHKA) - 4 4
7. PucyHoxk taHna 1 5 6
8. | HapomHsrii Tanen 1 4 5
9. | banbHbIl TaHel 1 5 6
10. | TanmeBanbHOE acCOPTH
(peneTUIIMOHHO-TIOCTAaHOBOYHAs paboTa) - 15 15
HUTOI'O: 7 49 56
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COAEPKXAHUE KYPCA
YerBepThiii rox 00y4enus (6-7 jier)
TEMA «BoJeoHoe 3HakoMcTBO» (BBeaenue B npeamMer)
3anauu:
1. Tlo3HakKOMUTH AETEH C UCTOPUEH POXKICHUS TaHLA, )KAHPAMH TaHUEBAJIBHOTO
HCKYCCTBA.
2.Pacckazars O MoJb3€ 3aHATUN TaHLAMU.
3. [To3HaKOMUTH A€TEN ¢ Pa3HOBUIHOCTSIMU OAJIbHBIX TAHIICB.
4. becena o CTWISIX U HaIIPaBJICHUSX.
TEMA «Ee BeanuecTtBo My3bIka»
3amaun:
1. 3akpenuTth 3HaHUS, HABBIKY, MIOJyYCHHBIC paHEE.
2. YMeTh aHaJIM3UPOBATh MY3BIKAIBHOE TMPOU3BEICHHE, JBUTATHCS B COOT-
BETCTBUU C MY3BIKOI.

ConeprxkaHue:

1. 3ajanust Ha aHANU3 MY3BIKAIBHBIX TIPOU3BEACHUN (TEMII, XapaKTep, AUHA-
MUK, PHTMAYECKUH PUCYHOK).

2. YMeHHE BBIIEISATh CUJIbHBIE U cla0ble JOJIM Ha CIyX (XJIOMKaMU, IIaroM,
JBUKCHHEM, ITPEIMETOM).

3. Takr, 3aTakT, pa3mep 2/4, 3/4, 4/4.

- YMETH BBIICNIATHh CUJIbHYIO JI0JIIO;

- YMETh HAUMHATh JABM)KCHHUE C 3aTAKTa;

- TBOpYECKas 3ajaya: MmoouepeaHoe BCTymieHue Ha 2/4, 3/4, 4/4.  Jletn
HAYMHAIOT JeNlaTh JBIXKCHHE [0 OYepenud Ha KaKIbId CIEIyIONIUHN TaKT;

- urpa: «Bompoc — otBeT», «9x0», «[IoBTOpH-Ka»

4. My3bIKaJIbHBIN KaHP

- TIOJIbKa, MapIIl, BaJIbC, MEHYIT, TTOJIOHE3, TAJIOI (YCTHO OMPEIEIUTh JKaHP)

- urpa: «Mapui — oJibka — BaJIbC»

5. CnymaTh My3bIKy a'capella, ymers aBuraThes moJ Hee.
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TEMA «MrpoBoi CTpeT4YuHI»
3angauu:

1. IloAroToBUTH ABUraTENbHBIN aNapaT K CUEHUYECKUM CII0KHOCTSIM.

2. Pa3BuBaTh NpUpOHBIE TAHHBIE AETEH.

3. Ykpemnsath GU3n4ecKoe U MCUXUYECKOE 3/I0POBbE.

4. PactumpsiTh My3bIKaJIbHBINA KPyTro30p.

5. llononHATH CHOBapHBIA 3amac TEPMHUHAMH, NPUHATHIMU B TaHLEBAaJIbHOM
HCKYCCTBE.

Conepxanue:

1. Yopaxxuenus Ha nomiy:

- IOCTAHOBKA KOPIIyCa;

- paboTa Ha CTOIII;

- PaCTSIKKa;

- paboTa HaJ| YKpeIieHueM OpIOIIHOTo Mpecca.

2. PabGota Hag pUTMOM M KOOpAMHAIMEN (Mapill, NPbDKKH, XJIONKH, IIaru +
XJIOTIKH ).

3. YmpakHeHHs Ha YKPEIUICHHE MBI CIIMHBI U OPIOIIHOTO Tpecca MyTeM
nporuda Hazam: «3mess», «Komeukoy», «CBeukay, «MocTtuky», «Jloakay, «Komkay,
«Pp10Kay.

4. VYupaxHeHUus Ha YKPEIUICHHWE MBI CIHUHBI W OPIOLIHOIO Mpecca MyTeM
HakJaoHOB Briepen: «Hocopor», «Exux», «Yaitkay, «Craon», «YIUTKay,
«BaHnbka-BcTanbkay, «Kopoboukay

5.YrupaxxHeHus: Ha YKpeIyieHue MO3BOHOYHUKA MyTeM MOBOPOTOB TYJIOBMINA U
HaKJIOHOB €ro B cTOpoHbL: «Mypageit», «Ctpeko3a», «TpoctuHkay, «Piro-
rep», «Hacukmy.

6.YrpaxHeHUsT Ha YKPEIUICHHE MBIIII Ta30BOTO Mosica, Oenep, Hor: «Paxy,
«ITaBmuny, «ber», «IlapoBo3uk», «Ilaydok», «Jlsarymkay, « Tapakan».
7.YupaxxHeHUs1 Ha YKpeIJIeHHe W pa3BUTHE CTom: «Xo01abp0ay, «JIArymoHok,
MenBeKOHOK»; TSHEM HOCOYKH BIIEpe] B NON0XKeHnU cujs; 1loouepenno cru-

0aeM U BBINIPSAMIISIEM HOTH, YIPAKHEHUE «Y TIOHKOK.
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8.YmpaxHeHUsT Ha YKPETUICHHE MBIIII] TUIEYeBOTo mosica: «3amouek», «Camo-

ey, «Jlomeukay, «I110BIB.

9.VnpaxHeHus i1 TPEHUPOBKHU paBHOBecus: «Opem», « Kpbuioy.

10. PacTsikku «0ab0uKay, «IATYIIKa» B TIOJOKEHUU CHJIA U JIeXkKa, MOTyIararhl.

11. Urposas xommno3unusa «Cka3ka o KaJHOM UMIIEPaTOpe»

TEMA «I1apTepHblii 3Kk3epcHu3» (3J1€MEHThI KIIACCHYSCKOrO TaHIIA)

3amaun:

1.Pa3BuBaTh MyCKyJaTypy HOT, pYK, CIIUHBI.

2. ®opMHUpOBaTh MPABUIBHYIO OCAHKY M KOOPJIWHAIUIO ABM)KCHUU.

3.IToaroToBUTH ACTEH K M3YUCHHIO OOJIEe CIIOKHBIX AIIEMEHTOB.

CoziepkaHue:

2. DK3epcuc Ha CEepe/INHE:

MOCTaHOBKA KOpIyca (HOTU B CBOOOTHOM TOJIOKEHUN);
NMOHATHUS paboyasi HOra ¥ OIOpHAas HOTa;

no3uruu Hor (I-s, II-s, II-a, V-1, V-1, VI-1) npu OTHOCUTENILHONU BBIBO-
POTHOCTH HOT);

noctanoBka kopmyca B [ — |l — III mo3uruu;

releve Ha mosrymanbIibr;

demi - plie BI- Il —llI- VI no3unuu;

yepenoBanue releve u demi — plie;

grand-plie B | — Il — Il1- VI no3uiuuy;

battement tendu Bo Bcex HampaBieHusix (I-s mo3uius);

cote (Jerkue mpbIKKH);

neperud KopIiyca Bepe/ U B CTOPOHY.

MO3ULIMHU PYK: nmoaroroBurenpHas, [-s, II-1, [1I-s;

NIEPEBO] PYK U3 MO3UIMHK B ro3uiiuto (port de bras — | hopma);
MTOBOPOTHI TOJIOBHI Ha 1/2; 1/4.

Toukwu 3ana (o meroguke A.5.BaranoBoit)
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TEMA «Hrpas, TaHiyem» (KOMIUIEKChl pUTMOIUIACTHKH )

3anauu:

1. Pa3zBuBaTh BHUMAaHHE, MaMSATh, KOOPUHALIMIO JBUKCHHI.

2. IloAroToBUTH OpraHu3M peOEHKa K BBIMOJIHEHUIO 00JIee CI0KHBIX AJIEMEHTOB.

3. JIBUrathcsi B COOTBETCTBUU C XapaKTEPOM MY3bIKH.

4. YuuTh yepe3 ABWKEHUS TIepeaaBaTh SMOLIMOHAJIBHBIA HACTPO MTPOU3BEACHUSI.
Conepxanue: «PasnonseTHas urpa», «JIro0uTeab-prI0010BY, «KOIMIKU-MBIILIKNY,
«Tanuyem, cuna», «Ctupka», «Hu kona, Hu nBopa», «KykisHaus», «3BepuHas
a’poOuKa» u T.1.

TaH1eBaIbHBIE TIOJIBI HA COBPEMEHHOM MaTepHaie.

TEMA «PucyHoOk TaHIa)»

3amauu:

1. IIpnobpecTr HaBBIKK CBOOOIHOTO MEPEMEIICHHS B POCTPAHCTBE.

2. I3yuuTh npocThie pUCYHKH TaHIIA JJI UCIIOJIH30BAHMS WX B KOHIIEPTHBIX HOME-
pax.

3. [IpuBUTH HABBIK JEPKaTh paBHEHHUE B PUCYHKE, COOJIFOAaTh HHTEPBAJIbI.

ConeprxkaHue:

1.JIBuKeHuE 10 TUHUU TaHIIA.
2.Pucynok tanna «Kpyr» (pacckas u3 UCTOPHH):
® 3aMKHYTBIA KPYT;
® PacKpBITHIM KPYT (TIOJYKPYT);
® KpYT B KpYyre€;
® CIUICTEHHBIM KPYyT (KOP3UHOYKA);
® JIMIIOM B KPYT, JIMIIOM U3 KPYTa;
® KpYT Mapamu.
HayuuTs nepectpanBaThCcs U3 OJTHOTO BUJA B IPYTOM.
2. Pucynox tanna «Komnonnay, «JIBe kKoiaoHb», «HeTbIpe KOJOHBD», «JIuHUD»:
® [IEPECTPOCHUS U3 Kpyra B KOJIOHHY, B JIMHUIO, (HA 3aJHUMN TIJIaH, EepeaHUN
TJIaH);
® TIEPECTPOCHUS U3 HECKOJIBKUX KPYTOB (CaMOCTOSITEIHFHO, BEIOPAB BEAYIITNX ).
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3. [lonsTue «/ImaroHamby:
® IIEPECTPOCHUE U3 KPyra B JUArOHAJIb;
® [IEPECTPOCHUE U3 MAJEHBKUX KPY)KKOB B JHAroHaidb (CaMOCTOSITEIBHO
yKa3aB BeyIIHX).
4. PucyHok tanua «Crnupanby.
e Urpa «Kirybok HUTOKY.
5. PucyHok TaHma «3meika:
® TOPHU30HTAJIbHAS;
® BCPTHUKAJIbHAS.
[lepecTpoenue u3 «kpyra» B «3MEHKy» (CaMOCTOSITENIbHO, BEIOPAB BEIYIIIETO).
6. Pucynoxk tanna «Bopotia»: Pycckuii Tanen «BopoTiay.
Hrpa — tanen] «becKOHEUHBI.
TEMA «HapoaHbiii TaHe
3agauu:
1.ITo3HaKOMHTH JIeTE€N C UCTOPUEH PYCCKOro TaHIIA, €ro OCOOEHHOCTAMH, (opma-
MH.
2.PacckazaTth 00 OTIIMYUTENBHBIX OCOOCHHOCTSIX XapaKTepa, MaHep UCIIOTHEHUS.
3.HayuuTh 0cHOBaM pycCKOTO TaHIIa.

CoJziepkaHue:

1.Benenue B npeameT «Pycckuii TaHery;

2.ITocTranoBKa KopItyca;

3.M3yueHne 0CHOB pyCCKOTO HapOIHOTO TaHIIA:

- pa3BUTHE TMOJBMKHOCTH CTOI Ha OCHOBE DJJIEMEHTOB  «EJIOYKay,
«TapMOIIIKay, KOBBIPSIOUKA;

- paboTa pyK B PyCCKOM TaHIIE;

- HaBBIKU pa0OTHI C TUIATOYKOM;

- PYCCKHM IIOKJIOH;

- MIOJICKOKH;

- IPUTIAJIAHUS;

- TPOWHBIE IPBIKOYKHU
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- O€er ¢ BBITAHYTBIMU HOCOYKAMU
- OOKOBOM Tajon
- IIaT C BBITAHYTHIMH HOCOYKAaMU (XOPOBOTHBII)
- XJIOTIKH
- IBUKEHUE C BBICTABICHUEM HOTH Ha HOCOK;
- IBUKEHUE «KITFOUHK
- «KOBBIPSIJIOUKa» BIIEPE U HA3a[]
- IPYKUHKa C TOBOPOTOM
- PUCTABHBIE IIaTH B CTOPOHY
e XOJHI:
- IPOCTOM, HAa MOJIyAaJbIAX,
- OOKOBOM, MPUCTABHOM,
- OOKOBOM X071 «mpumnaaanuey no VI no3uimu,
- 0EroBoii mar ¢ 0TOpachIBaHUEM COTHYTBHIX HOT Ha3ajl.
e [loaroToBka K «JapoosiM»:
- IPUTOIIHI,
- yaapsl NOJynaablaMH,
yAapbl KabJIyKOM;
e XJIONKH U XJIOMYIIKU JJIs1 MAJIbYUKOB:
- O/IMHapHbIE N0 O€e/IPY U TOJCHHUILLY.
- KaOJy4YHbIe yIpaKHEHHsI — BhIHECEHHE padoveil HOrM Ha KaOJIyK BO BCE HaIlpaB-
JICHUSL.
TEMA «baJabHbIil TAHEI»
3agauu:
1.TTo3HakOMHUTH JIeTel C UCTOpUEH OAILHOTO TaHIIA.
2.Hayuuts ocHoBaMm TaHma «lloybkay.
3.Pa3yunTb OCHOBHBIE 3JIEMEHTHI TaHIa «Banbey.
5. Pa3yuuTh OCHOBHBIE NBHKEHUA TaHLa «Bapy-Bapy»

6. Pa3yuuTh OCHOBHBIE ABMKECHHS TaHIA « MeHyIT»
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ConaepkaHue:

1.BBeneHue B npeiMeT
2.M3yuenue ocHoB TaHIa «[lonbkay:
® [I0JICKOKH, IIar MOJIbKH, rajorll;
® KOMOMHHMpOBAHHE U3YYCHHBIX SJIEMEHTOB;
® [IOJIO)KEHUS B Iape:
— «JI00YKay,
— PYKH «KPECT- HAKpECT»,
— MAaJIbYUK JEpPKUT JEBOYKY 32 TaJMIO, JE€BOYKA KIIAJET PYKH MaJIbUYHKy
Ha IUICYU.
3.13yuenue ocHOB TaHIa «Baibey:
® OCHOBHBIE 3JIEMEHTHI:
—  «Kaudenm»,
— «KBajJpatry,
—  «poMOY,
—  «BaJbCOBAS JIOPOKKAY,
—  «IepeMeHay;
— Balance (moxaunBaHue B pa3HbIe CTOPOHBI)
e paboTa B mape:
— TIOJIOKEHHE PYK B Iape,
— «pomO» B mape,
— BpAILEHUE «3BE3A0YKAN;
® [IPOCTHIE TAHIEBAJIbHbIE KOMOMHALIMH.
4. M3ydeHnue ocHOB TaHIa «Bapy-Bapy»
* BEIOPOC HOT MTOOYEPETHO B MPBIKKE BIIEPE:;
* BBIOPOC HOT MOOYEPEAHO C MPBIKKE C Pa3HbIE CTOPOHBIL;
* KOMOMHUPOBAHHOBIE U3yYE€HUE OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB;
* PUCYHOK TaHIIA:

- moJioxkenue an face;
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- MIOJIOKEHUE <WIMIIOM JIPYT K APYTY»
* pabora B mape:

- MIOJIO’KEHUE PYK B MAPE;

- MIOJIO’KEHUE HOT B Mape;

- BpalllcHUE B Mape «BOITYOKY;

* paboTa HaJl PUTMOM:

- IOXJIONIBIBAHWE OCHOBHOT'O PUTMA TAHIIA;

- paboTa HaJ pUTMOM B JIBUKEHUHU.

5.M3yueHue ocHOB TaHla «MeHy T»

- PeBepanc;

- [lonoxenue kopmyca, TOJ0BbI, IUIEY, HOT, PyK (OHU aHAJOTUYHBI KJaccuye-

CKOMY TaHILy), TOJIbKO B TTOJIOKEHUH PYK €CTh CBOS Clielin(HrKa;

- Demi-plie;

- Pas eleve ( aBwkeHHE Kak CBA3YIOIIEEe U KaK OCHOBHOE BCTpEYarollee B TaH-
1[ax MEHYAT ,['aBOT);

- [lTaru( 6KITOBO¥ IIAT M JIETKUM TaHIIEBAJIbHBIN I1ar);

- DJIEMEHTBI MEHYATa

TEMA «TanueBajibHOE acCOPTH» (PENETUIITMOHHO-TIOCTAHOBOYHAs paboTa)
3amaun:
4. HayuuTb ieTeil CaMOCTOSITEIBLHO ABUTATHCS MO MY3bIKY.
5. TloAroToBUTH K MOKA3aTEIbHBIM BBICTYTUICHUSIM.
6. YuuTh BeIpaxaTh uepe3 IBIKEHUS 3aJaHHBIN 00pa3.
Conepxanue:
Cnoprunsie TaHubl: «Poccus Bnepen», «Mbl pucyem», « OMMMOUNACKUI OTOHBY U
T.J.
XopoBoaHbIe TaHLbL: «BecHAHOUKa», «/leBuunii XopoBoa», «PomHBIE TPOCTOPHI»
U T.[.
Croxetnnle TaHipl: «Kamapunckas», «¥Y camoBapa», «Ha ntuubsem nBope», «bo-
raTelpu» U T.J.

Herckue TaHibl: «30HTUKNY, «OCeHHUE IOPOXKKW», «bapbapuku», «Becemnbie
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KBaApatThly, «3axurait!y, «Jlecantaukmy, «106mouko», «AHactacus», «BeceHnss
dbaHTazu.

Tanup! HaponoB mupa: «BocTtounslii Taneny, «Cuprakm», «PocuHoukay», «Pyc-
ckuii ieperussicy, «Kazadaray, «KoBOon», « ApPreHTHHCKOE TaHTOY,

«Tanen; ¢ Tpocroukamny», «Becenblii pok-H-pos», «KapMen» - UCTIAHCKUM TaHell,
«LIpIraHCKMU TaHE» U T.[I.

O6pazubie TaHubl: «IIuHrBuHBD, «CHETOBUKNY, «['HOMUKMNY, «badoukn», «Kyk-

JIbD», «Banbsc OBCTOB», «ManeﬂlKI/I», «KYKJ'II)I TOXC MCUTAIOT» U T.A.

HonBeneHne HTOI'OB:

- BBICTYILIICHUSA IIGTCP'I Ha OTKPBITBIX MCPOIIPUATHUAX
- Y4aCTHC B TCMAaTHYCCKUX IIPAa3AHHUKAX;

- KOHTPOJIbHBIC 3aHATHA,

- HTOI'OBOC 3aHATHC,

- OTKPBLITBIC 3aHATHUS I pOI[I/ITeHeﬁ.
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